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 NOTRUF
Polizeiruf  110
Polizeirevier Breisach 07667 9117-0
Feuerwehr  112
Gerätehaus  951264
DRK-Rettungsdienst /
Notfallrettung  112
Krankentransport  0761 19222
Giftnotrufzentrale Freiburg 0761 
19240
In Störungsfällen 
badenova Störungshilfe
Störungshilfe  0800 2767767

 APOTHEKENNOTDIENST
Donnerstag, 03.10.2024
Münster-Apotheke
Kupfertorstraße 16, 79206 Breisach
Tel.: 07667 / 7299
Samstag, 05.10.2024
Rebtal-Apotheke
Im Maierbrühl 3, 79112 Freiburg 
(Tiengen)
Tel.: 07664 / 91 07 00
Sonntrag, 06.10.2024
Apotheke zum Roten Fingerhut
Bachenstr. 9, 79241 Ihringen
Tel.: 07668 / 317
Ansonsten können Sie den Notdienst über den 
Aushang an der Apotheke erfahren

 NOTRUFNUMMERN DER      
 FACHÄRZTLICHEN
 BEREITSCHAFTSDIENSTE
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116117
Allgemeiner Notfalldienst:
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg
Kinderärztlicher Notfalldienst:
St. Josefskrankenhaus
Sautierstraße 1, 79104 Freiburg
Augenärztlicher Notfalldienst:
Universitätsaugenklinik Freiburg
Killianstraße 5, 79106 Freiburg
Zahnärztlicher 
Notfalldienst: 0761 - 120 120 0

Tierärztlicher 
Notfalldienst 0761 72266
Defi brillator-Standorte
Eingangsbereich Bürgerhaus, 
Langgasse 14
Eingangsbereich Halle/Schule,
Jan-Ullrich-Straße 2
Schreinerei Bärmann
Schloßmatten 7
Sportplatz / Clubheim
Kleinsteinen

 GEMEINDE MERDINGEN
E-Mail: Gemeinde@Merdingen.de
Internet:  www.merdingen.de
Öff nungszeiten:
Mo, Mi, Do, Fr 08.00 - 12.00 Uhr
Di 14.00 - 18.00 Uhr

Zentrale 9094-0
Bürgermeister
Martin Rupp  9094-20
Sekretariat
Ramona Menner 9094-21
Bürgerbüro
Fatlinda Kryeziu       9094-19
Hauptamt
Dietmar Siebler  9094-10
Rechnungsamt
Tobias Zipfel 9094-16
Gemeindekasse
Iris Frick  9094-13
Standesamt/Ordnungsamt
Annika Bärmann               9094-17
Bauamt
Otmar Wiedensohler  9094-15
Auszubildende
Katharina Menner 9094-14
Flüchtlingsintegration
Roman Bukowski 0172 5771 039
Sprechzeiten: Montag 09:00 – 12:00 Uhr
  Donnerstag 13:00 – 16:00 Uhr
Telefax  9094-29
Wasserversorgung Merdingen
Bereitschaftsnummer 0151 72703912
Öff nungszeiten der Bücherei: 
Mo  8:30 bis 10:30 Uhr, 
 17:00 bis 18:00 Uhr; 
Di  17:00 bis 19:00 Uhr 
(nicht in Schulferien), Tel:   0151 72703923

 WICHTIGE RUFNUMMERN
RAZ Breisgau  07634 6949385
Recyclinghof und Grünschnitt-Sammelstelle 
Ihringen:  Di., 16 - 19 Uhr;  Sa., 9 - 13 Uhr
Katharina Mathis Stift 9964080
„Seniorenbetreuung Regenbogen“
Sonja Schweizer 07668 1022
Vroni Mößner 07668 1435
Amtsgericht Emmendingen 
-Grundbuchamt- 
Liebensteinstraße 2, 79312 Emmendingen 
Tel.: +49 7641/96587-600 (Zentrale)
Fax: +49 7641/96587-880,  E-Mail:
poststelle@agemmendingen.justiz.bwl.de 

Hermann-Brommer-Schule
Rektorat  07668 95297-25
Fax  07668 95297-29
Verlässliche Grundschule 07668 95297-27
Katholischer Kindergarten Merdingen 
Altbau  07668-5783 
Neubau  07668-94727 
Fax  07668-908081

Bei den Mättlezwergen e.V.
Tel.:  07668-8649922
mail: info@maettlezwerge.de

Kaminfegermeister
Uwe Klingenberg  07665 930297

Forstverwaltung
Laura Hempelmann  0162 2550711
für Gemarkung Merdingen

Torsten Stark   0162 2550713
für Gemarkung Gündlingen

Forstbezirksverwaltung Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald 0761 21875131
Fax  0761 21875169

Rechtsanwalt - Notdienst  0761 72773
Jede Nacht von 18.00 - 8.00 Uhr, samstags 
rund um die Uhr, Beratung und Vertretung 
in unaufschiebbaren Straf- und Zivilsachen

 SOZIALDIENSTE
Kirchliche Sozialstation 
Kaiserstuhl-Tuniberg e.V.:
Pfl ege zu Hause, Hauswirtschaft
Essen auf Rädern in Breisach, Ihringen, Mer-
dingen und Vogtsburg, Freiburger Straße 6, 
Tel.  07667 90588-0
Fax -30
Pfl egedienstleitung: C. Friese / I. Wagner
Dorfhelferin über
Bürgermeisteramt Vogtsburg
Frau Immele 07662 / 812-43
Landwirtschaftlicher Betriebshelfer-
dienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.  07602 910126
Fax  07602 910190
Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Hospizgruppe - Begleitung 
Schwerkranker und Sterbender, kostenlos, 
durch geschulte, ehrenamtliche Mitarbeiter
Kontakttelefon:(M. Neunsinger  07668 9143
Vertretung:    07667 1864
Krebsinformationsdienst:  0800 4203040
kostenfrei, täglich von 8 - 20 Uhr
krebsinformationsdienst@dkfz.de
www.krebsinformationsdienst.de
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe 
für Suchtkranke + Angehörige Breisach
Kolpingstr. 14  07663 3946
Pfl egestützpunkt Breisgau-
Hochschwarzwald
An der alten Weberei 2, 79206 Breisach
Renate Brender     0761 2187-2975
Mail: renate.brender@lkbh.de
Lukas Ahrens    0761 2187-2976
Mail: lukas.ahrens@lkbh.de
Integrationsfachdienst Freiburg
Beratungsstelle für schwerbehinderte, 
psychisch erkrankte und hörbehinderte 
ArbeitnehmerInnen und deren Arbeitgeber 
 0711 / 25 083 2800
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Bevölkerungsfortschreibung 
zum 31.03.2024 und zum 
30.06.2024
Die fortgeschriebene Bevölkerungszahl der 
Gemeinde auf Basis des Zensus vom
09.05.2011 beläuft sich gemäß § 5 der Be-
kanntmachung der Neufassung des Geset-
zes über
die Statistik der Bevölkerungsbewegung 
und die Fortschreibung des Bevölkerungs-
standes
vom 14. März 1980 (BGBl. I, S. 308) zum

31.03.2024 auf: 2646 Personen
30.06.2024 auf: 2647 Personen

Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald

Gehölzarbeiten im Oktober/
November 2024 entlang des 
Radwegs an der K4929 
zwischen Wasenweiler und 
Merdingen
Ab Montag, dem 7. Oktober 2024, finden 
entlang des Radwegs an der K4929 zwi-
schen Wasenweiler und Merdingen Gehölz-
arbeiten statt.
 
Innerhalb von etwa einer Woche werden im 
Auftrag des Landratsamtes Breisgau-Hoch-
schwarzwald 16 abgängige Pappeln von 
einer Fachfirma gefällt und abtransportiert.
 
Verkehrsregelung während der Arbeiten:
•	 Der Radweg muss in diesem Zeitraum ge-

sperrt werden.

•	 Die K4929 bleibt einspurig befahrbar und 
wird durch eine Ampelanlage geregelt.

Im Anschluss an die Fällarbeiten wird der 
Belag des Radwegs flächig saniert.
 
Anfang November erfolgt nach der Entfer-
nung der Wurzelstöcke die Nachpflanzung 
von 16 Linden. Diese Arbeiten finden ohne 
weitere Verkehrseinschränkungen statt. 
Das Landratsamt bittet die Verkehrsteilneh-
merinnen und Verkehrsteilnehmer um Ver-
ständnis.

Online-Seminar Gebäude- 
sanierung - was gilt laut  
Gebäude-energiegesetz?
Seit dem 01.01.2024 gilt das Gebäude-
energiegesetz, auch bekannt als GEG oder 
"Heizungsgesetz". Welche Vorgaben gelten 
seitdem? Wie kann ich die Energiekosten 
meines Hauses dauerhaft senken? Welche 
Sanierungsmaßnahmen bringen am meis-
ten, in welcher Reihenfolge sind sie sinnvoll, 
wie hängt das mit dem Thema Heizungssa-
nierung zusammen, welche Fördermöglich-
keiten gibt es, wie geht man eine energeti-
sche Sanierung am besten an und wer kann 
dabei unterstützen?
 
Antworten auf diese und weitere Fragen 
gibt es im Rahmen des kostenfreien On-
line-Seminars mit dem Titel „Energetisches 
Sanieren im Eigentum“, das vom Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald angeboten 
wird. Die Energieagentur Regio Freiburg 
führt dieses im Auftrag des Landkreises 
durch.
 
Das Seminar findet statt am Montag 
14.10.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr, online 
via Zoom. Die Anmeldung erfolgt über die 

Die Gemeinde Merdingen sucht zur sofortigen Verstärkung des Raumpflegeteams in der Hermann-Brommer-Schule mit an-
geschlossenen Einrichtungen zur Erledigung der Gebäudereinigungsarbeiten 

zuverlässige Mitarbeiter/innen (m/w/d) 

bevorzugt im Rahmen eines geringfügigen oder Teilzeit- Beschäftigungsverhältnisses. Die Arbeitszeit von Montag bis Freitag 
beträgt täglich ca. 2 Stunden und ist in den Nachmittagsstunden ab 14.30 Uhr bis zum Abend zu leisten. 
 
Was bieten wir Ihnen?
•	 Eine unbefristete Anstellung im geringfügigem oder Teilzeit- Beschäftigungsverhältnis und attraktivem Stundenlohn oder tariflicher 

Eingruppierung;
•	 Die Möglichkeit, die täglich zu leistende Arbeit in der Zeit zwischen 14.30 Uhr bis 18.30 Uhr frei zu disponieren;
•	 Benefits in Form betrieblicher Altersvorsorge und Teilnahme Hansefit
•	 Die Aufnahme in einem flexiblen Arbeitsumfeld, in dem offene Kommunikation und Mitgestaltung erwünscht ist und Teamarbeit 

gelebt wird;
•	 Ein homogenes Mitarbeiterteam, in dem Kollegialität und gegenseitige Unterstützung gepflegt wird;
•	 Angenehme Arbeitsatmosphäre in einer der schönsten Tuniberg Gemeinde vor den Toren Freiburgs.
 
Haben wir Ihr Interesse für diese Stelle geweckt?
 
Dann bewerben Sie sich bitte schriftlich ab sofort und bis zum 25.10.2024
per Post: Bürgermeisteramt Merdingen, Kirchgasse 2, 79291 Merdingen, oder
per Mail: siebler@merdingen.de. Für Rückfragen steht Ihnen Hauptamtsleiter Dietmar Siebler, Tel.: 07668-909410, gerne zur Verfügung.

AKTUELLES

Gemeinde Merdingen
Nächster Sprechtag für das Sanie-
rungsgebiet „Ortskern“

Interessierte Grundstückseigentü-
mer*innen können sich gerne im
Rahmen dieses Sprechtages über all-
gemeine Fördermöglichkeiten
bis hin zu konkreten Modernisierungs- 
und Instandsetzungs-
maßnahmen an ihren Gebäuden im Sa-
nierungsgebiet „Ortskern“
beraten lassen.
 
Nächster Beratungstermin: 
Donnerstag, 24.10.2024 
ab 14:00 Uhr
 
Es wird um Voranmeldung zur Termin-
absprache gebeten:
Tel: 07668/909410 – Dietmar Siebler
Mail: siebler@merdingen.de

Einladungen 
für die Gemeinderatssitzungen, sowie 
die Protokolle der Sitzungen finden 
Sie zukünftig auf unserer Homepage 
unter:
 
https://merdingen.ratsinfomanage-
ment.net/startseite
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Website des Landratsamtes unter der Ad-
resse www.lkbh.de/klima unter dem Reiter 
Gebäude-Energieberatung. Hier finden sich 
auch eine Antwortsammlung auf häufig ge-
stellte Fragen und eine „Bauherrenmappe“, 
in der Informationen zu Fördermöglichkei-
ten und rechtlichen Vorgaben bei der Ge-
bäudesanierung gesammelt sind.

Deutsche 
Rentenversicherung

Wechsel an der Spitze
Neue Vorsitzende von Vorstand und Ver-

treterversammlung

Pressemitteilung

Der Vorsitz in den Selbstverwaltungsorga-
nen der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Württemberg (DRV BW) wechselt jähr-
lich am 1. Oktober zwischen der Gruppe der 
Versicherten- und der Gruppe der Arbeitge-
bervertreterinnen und -vertreter.

Den Vorstandsvorsitz übernimmt zum 1. 
Oktober Kai Burmeister. Der gebürtige 
Norddeutsche vertritt bei der DRV BW die 
Interessen der Versicherten.

„Eine starke gesetzliche Rentenversiche-
rung braucht eine selbstbewusste Selbst-
verwaltung. Ich freue mich darauf, den 
Vorstand in den nächsten zwölf Monaten zu 
führen. Unser regionaler Fokus richtet sich 
auch darauf, noch mehr Beschäftigte für 
Präventions- und Rehabilitationsmaßnah-
men zu gewinnen. Denn die guten Ange-
bote der DRV Baden-Württemberg bieten 
ortsnah alles, was es braucht, damit Arbeit-
nehmerinnen- und Arbeitnehmer mög-
lichst lange am Erwerbsleben teilnehmen 
können“, sagt Burmeister.

Mit Blick nach Berlin mahnt Burmeister, dass 
eine starke gesetzliche Rentenversicherung 
nicht durch bundespolitische Entscheidun-
gen geschwächt werden dürfe, indem man 
sich immer öfter an deren Finanzmittel be-
diene und große Beträge in versicherungs-
fremde Leistungen abfließen lässt.

Hauptberuflich ist Kai Burmeister Vorsitzen-
der des Deutschen Gewerkschaftsbundes 
Baden-Württemberg. Als Vertreter der Ver-
sicherten löst er turnusmäßig die Vertrete-
rin der Arbeitgeberseite Karoline Bauer ab, 
die damit in die Position der Stellvertreterin 
wechselt.

Wechsel an der Spitze der Vertreterver-
sammlung
Auch in der Vertreterversammlung der DRV 
BW wechselt der Vorsitz: Hier steht ab Ok-
tober Hans-Michael Diwisch an der Spitze. 
Der langjährige Personalleiter eines interna-
tionalen mittelständischen Unternehmens 

der Kfz-Zulieferindustrie vertritt die Arbeit-
geberseite und übernimmt den Vorsitz von 
Uwe Hildebrandt, der ebenfalls auf die Posi-
tion des Stellvertreters wechselt.

 „Die Übernahme gesellschaftlicher Ver-
antwortung ist mir sehr wichtig. Mit Blick 
auf die Demographie in der Gesellschaft 
braucht die Wirtschaft im Land starke Part-
ner. Der Schlüssel liegt neben der interna-
tionalen Fachkräftesuche durch THE LÄND 
in Baden-Württemberg vor allem darin, die 
Menschen möglichst lange gesund im Un-
ternehmen zu halten“, sagt Diwisch.

Auch Diwisch mahnt, dass die gesamt-
staatliche Verantwortung der gesetzlichen 
Rentenversicherung Grenzen habe. Die 
Rentenversicherung erbringe inzwischen 
zu hohe Leistungen, denen keine vorherige 
Beitragszahlung zugrunde liegt.

MERDINGER 
ABFALLKALENDER

Achtung: 
Termin wurde verlegt!
Samstag, 05.10.2024
Biotonne
 
Freitag, 11.10.2024
Schadstoffsammlung

Abfallwirtschaft 
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Landkreisweite  
Schadstoff-Sammlungen
Abgabe von Schadstoffen beim  
Schadstoffmobil
Die landkreisweite Schadstoffsammlung 
der ALB in Merdingen ist am Freitag, 
11.10.2024 von 13:00 bis 15:00 Uhr beim 
Feuerwehrhaus Merdingen
Es werden nur Sonderabfälle aus privaten 
Haushalten und aus an die öffentliche Mül-
labfuhr angeschlossenen Kleingewerbe-
betrieben in haushaltsüblichen Mengen 
angenommen.
Die Abfälle sind in dicht verschlossenen und 
intakten Behältnissen anzuliefern. Wenn 
sich die Abfälle nicht mehr in der Original-
verpackung befinden oder das Etikett nicht 
mehr lesbar ist, sind die Stoffe durch die An-
liefernden möglichst genau zu beschreiben.
Bitte Schadstoffe niemals außerhalb der 
Annahmezeiten abstellen, da hierdurch 
Gefahren für Kinder und Tiere entstehen 
können!

Folgende Schadstoffe werden beim 
Schadstoffmobil angenommen
•	 Abbeiz- und Ablaugmittel
•	 Altmedikamente
•	 Altöl (max. 5 Liter)
•	 Akkus 
•	 Autobatterien 
•	 Batterien und Knopfzellen
•	 Brems- und Kühlflüssigkeit 
•	 Chemikalien organisch/anorganisch
•	 Dispersions-/Wandfarbe flüssig/pastös: 

Nur bis max. 5 Farbeimern mit insgesamt 
max. 75 Litern

•	 Desinfektionsmittel
•	 Farben und Lacke flüssig/pastös: (leere, 

pinselreine Farbeimer in den Gelben Sack)
•	 Getriebe- und Hydrauliköle   
•	 Holzschutzmittel 
•	 Klebstoffe
•	 Kondensatoren - PCB-haltig   
•	 Laugen 
•	 Leuchtstoffröhren/Energiesparlampen/ 

LED-Lampen
•	 Lithium-Ionen-Akkus (Gerätebatterien), 

bitte Pole abkleben!
•	 Lösemittel 
•	 Metall- und Kunststoffbehälter mit anhaf-

tenden Schadstoffen 
•	 ölverunreinigte Stoffe: Filter, Lappen, etc.
•	 Pflanzenschutzmittel 
•	 Quecksilberhaltige Produkte
•	 Reinigungsmittel
•	 Säuren 
•	 Schädlingsbekämpfungsmittel
•	 Spraydosen mit gefährlichen Resten 
•	 Feuerlöscher (max. 3 Stück)
 
Folgende Stoffe werden beim Schad-
stoffmobil NICHT angenommen
•	 Aluminium- und magnesiumhaltige Stäu-

be, Pulver oder Legierungen 
•	 CO2 Patronen: an den Handel zurückge-

ben 
•	 Dispersions-/Wandfarbe ausgetrocknet. 

Die trockenen Farbreste über das Rest-
müllgefäß entsorgen, die leeren Farbei-
mer in den Gelben Sack geben

•	 Infektiöse Abfälle: gebrauchte Injektions-
nadeln und Kanülen in einem dicht ver-
schlossenen Gefäß in den Restmüll geben 

•	 Katalysatoren: Rückgabe an Händler oder 
Hersteller 

•	 Pikrinsäure in fester Form oder ähnliche 
Explosivstoffe und Munition: abzugeben 
bei der örtlichen Polizeistelle nach vor-
heriger Absprache

•	 Radioaktive Abfälle
 
Hinweis:
Sie können Ihre Schadstoffe auch bei den 
Sammlungen in Nachbargemeinden abge-
ben. Alle Termine finden Sie auf unseren 
Internetseiten.
Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum 
Schadstoffmobil gehört oder nicht, erkun-
digen Sie sich bitte rechtzeitig bei uns.
 
Abfallberatung Tel.: 0761 2187-9707
E-Mail: alb@LKBH.de
Internet: www.lkbh.de/alb
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FUNDBÜRO

26.09.2024  Kinderwagenrückenteil ge-
funden am Friedhof

KIRCHLICHE 
NACHRICHTEN

Kath. Kirchengemeinde 
St. Remigius Merdingen

Kontakt: Pfarrbüro Merdingen, Telefon 
07668/241, pfarrbuero.merdingen@se-brei-
sach-merdingen.de
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag 10 bis 
12 Uhr und nach Terminabsprache
Homepage: www.se-breisach-merdingen.de 
  
Freitag, 04. Oktober 2024 
15.00 Breisach
  Münster, Gebetsstunde der Barm-

herzigkeit
19.00 Niederrims.
 Eucharistiefeier (M. Mark)
 
Samstag, 05. Oktober 2024 
17.30 Breisach
 Münster, Rosenkranzgebet
18.00 Breisach
  Münster, Eucharistiefeier am Vor-

abend (G. Eisele)
18.00 Gündlingen
  Eucharistiefeier am Vorabend zum 

Erntedank (W. Bauer)

Sonntag, 06. Oktober 2024 
09.00 Niederrims.
  Eucharistiefeier zum Erntedank 

(M. Mark)
09.00 Wasenweiler
 Eucharistiefeier (G. Eisele)
10.00 Merdingen
  Eucharistiefeier zum Patrozinium 

(A. Lehmann)
 Es singt der Kirchenchor
10.30 Breisach
  Münster, Eucharistiefeier 
 (W. Bauer)
10.30 Oberrimsingen
 Eucharistiefeier (M. Mark)
18.30 Merdingen
 Rosenkranzgebet
 
Montag, 07. Oktober 2024 
19.30 Merdingen
  Pfarrhaus, Erstes Gruppenbe-

gleiter:innentreffen aus Mer-
dingen, Nieder- und Oberrimsin-

gen, Wasenweiler, Ihringen sowie 
Gündlingen (U. Wochner)

 
Dienstag, 08. Oktober 2024 
18.30 Merdingen
 Eucharistiefeier (A. Lehmann)
 
Mittwoch, 09. Oktober 2024 
11.00 Breisach
  Sprechstunde von Diakon Harald 

Wochner in den Räumen der Cari-
tas, Kupfertorstr. 33 in Breisach

  
Freitag, 11. Oktober 2024 
09.00 Merdingen
  Haus- und Krankenkommunion 

(U. Wochner)

Mitteilungen
Merdingen St. Remigius – Patrozinium
Herzliche Einladung zum Patrozinium und 
Pfarrfest am Sonntag, 06. Oktober 2024. 
Der Gottesdienst mit anschließender Pro-
zession beginnt um 10.00 Uhr. Ein Mit-
tagessen findet in der Zehntscheune vom 
Wedäwit statt, mit Kaffee und Kuchen vom 
Gemeindeteam. Wir freuen uns über eine 
große Teilnahme.
Das Gemeindeteam St. Remigius Merdingen
 

Evang. Kirchengemeinde 
Ihringen

Wochenspruch:
Dies Gebot haben wir von ihm, dass, wer 
Gott liebt, dass der auch seinen Bruder 
liebe.  (1.Johannes 4,21)
 
Pfarrbüro:
Tel. 07668 / 221 
(dienstags – freitags von 8.30 h – 12.00 h)
Mail: ihringen@kbz.ekiba.de
Homepage: www.kirche-ihringen.de
 
Wir laden herzlich ein zu unseren  
Gottesdiensten und Veranstaltungen:
Mittwoch, 02.10.
19.30 h – Bibel- und Gebetskreis „Innehalten 
unterm Kreuz“ im Chorraum der Kirche
- Bibellese (Tageslese: Jeremia 36, 20-32), 
Austausch, Gebet
 
Freitag, 04.10.
10.00 h – Seniorengymnastik
15.30 h – Katholischer Gottesdienst im Pfle-
geheim „Haus am Weingarten“
20.00 h – Blaukreuzgruppe
 
Sonntag, 06.10.
9.45 h – Gottesdienst - Pfr. i. R. Gerhard Jost
Die Kollekte wird erbeten für „Hungernde in 
der Welt“.
 
In eigener Sache:
Unser Kirchengemeinderat freut sich über 
ein neues Gesicht: Im Gottesdienst am 29. 
September wurde der neue Kirchengemein-
derat Jörn Preuß in sein Amt eingeführt. Die 

Zuwahl zum bestehenden Gremium erfolg-
te durch den Kirchengemeinderat im An-
schluss an seine Sitzung am Mittwoch, den 
11. September 2024.

 
Herzliche Segenswünsche
Ihr Team im Pfarrbüro

VEREINS-
MITTEILUNGEN

 

Tuniberger Herbstfeuer –  
Enthüllung Gedenkstein! 
Samstag, 5.Oktober 2024
 
Die Tuniberger Winzergenossenschaften 
laden ein zum diesjährigen Herbstfeuer auf 
dem Attilafelsen am Samstag, 5. Oktober 
2024, ab 14.00 Uhr. Um 17.00 Uhr enthüllt 
die Bereichsweinprinzessin vom Kaiser-
stuhl-Tuniberg, Pia Probst, den neu gefass-
ten Gedenkstein, der an die in den 1950er 
bis 1970er Jahren durchgeführten Flurneu-
ordnungen am Tuniberg erinnert. Um 18.00 
Uhr entzündet Pia Probst das diesjährige 
Herbstfeuer. Natürlich gibt es vor Ort wie-
der beste Tropfen der Tuniberger Winzer-
genossenschaften, alkoholfreie Getränke, 
dazu knusprigen Flammkuchen von Histo-
ry Food in verschiedenen Variationen. Die 
Zunft Rebstorze Schlurbi verwöhnt sie mit 
Steaks, Würsten und Pommes.  
Aktuelle Infos auf Facebook, Instagram und 
tuniberg-wein.de.
Wir freuen uns auf Sie, Ihr Tuniberg Wein e.V.

ERFOLGREICHER ABSCHLUSS 
DER SOMMER MIXED RUNDE
Am vergangenen Wochenende konnten 2 
Mannschaften des TCW erfolgreich einen Auf-
stieg in die nächste Klasse bzw. Liga feiern. 
 
Bei regnerischem Wetter startete die Mixed 
30 in ihr letztes Spiel gegen den Tabellen-
letzten TC Ortenberg/Ohlsbach welches sie 
mit einem klaren  9:0 für sich entscheiden 
konnten und somit der Aufstieg perfekt war.
Deutlich spannender machten es unsere 
Aktiven welche mit einem 3:3 in die Doppel 
starteten; nun ging es darum zwei Doppel-
partien für sich zu entscheiden.
Nachdem unser Doppel 1 mit einem 5:2 Vor-
sprung doch noch den Satz mit 6:7abgeben 
mussten; konnten sie sich denn zweiten 
Satz mit einem 6:2 zurückholen.
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Nun hies es Nerven bewahren und locker 
in den Match -Tie- Break zu gehen- diesen 
machten sie jedoch auch spannend da die-
ser über viel Einstand ging. 
Es herrschte eine spannende Atmosphäre 
denn diese Partie entschied nun wer den 
Aufstieg für sich entscheiden wird.
 
Letztendlich war unsere Paarung mit Lars 
Zimmermann und Anni Baldinger  die "Coo-
lere " der beiden und machte mit einem 10:6 
den Deckel zu.
 
Wir gratulieren unserer Aktiven Mann-
schaft zum Aufstieg in die 2. Bezirksklas-
se sowie der Mixed 30 zum Aufstieg in die 
2.Bezirksliga!!
 
Am 05.10 werden wir die Vereinsmeis-
terschaften im MIXED DOPPEL sowie am 
13.10 die Vereinsmeisterschaften im EIN-
ZEL durchführen und die jeweiligen Ver-
einsmeister für das Jahr 2024 zu krönen.
 
Wir freuen uns auf spannende Spiele und 
einem tollen gemütlichen Rundenabschluss

Musikverein  
Merdingen

Schnitzel, Aperol, Crepes...
...und viele andere Leckereien, durften wir 
am vergangenen Samstagabend im Probe-
lokal genießen. Ab 17 Uhr trafen sich aktive 
Musiker, Jungmusiker mit ihren Eltern und 
Freunde des Musikvereins zum gemeinsa-
men Beisammensein. Wir dürfen auf einen 
schönen, kameradschaftlichen Abend zu-
rückblicken. Die geplante Wanderung, die 
leider ins Wasser fiel, werden wir im Früh-
ling nachholen. 
Danke fürs Kommen und natürlich ein gro-
ßes Dankeschön an alle Helfer und Helferin-
nen vor- und hinter den Kulissen. 
 
Nächste Proben
Donnerstag, 10.10.2024 20:00 Uhr 
Donnerstag, 17.10.2024 20:00 Uhr 
 
Auftritte
Sonntag, 06.10.2024 Patrozinium

 

Jugendkapelle  
Merdingen
 
Nächste Proben
Bläserklasse: Montags von 15:45 - 16:45 
Uhr im gelben Salon der Hermann-Brom-
mer-Schule
Jugendorchester: Montags von 18:15 - 19:15 
Uhr
 
Vorschau
18. bis 20. Oktober 2024 Hütten- und Pro-
bewochenende von Bläserklasse und Ju-
gendorchester

Landfrauenverein 
Merdingen e. V.

Adventskalender
Dieses Jahr wollen wir eine Adventskalen-
der-Mitmachaktion für Frauen anbieten.
Und so geht’s:
Melde dich bis zum 1.11.24 bei Sigrid per 
E-Mail sigrid.schnurr@t-online.de oder tele-
fonisch 952830 an.
Du bekommst dann eine Zahl zugeordnet.
Bastle/besorge 24 gleiche Päckchen. Schrei-
be auf jedes Päckchen deine dir zugeordne-
te Zahl. Gibt die Päckchen bis zum 20.11.24 
bei Sigrid ab.
Am Samstag, 23.11. kannst du deinen kom-
pletten Adventskalender zusammenstellen 
und mitnehmen.
Deiner Kreativität sind keine Grenzen ge-
setzt. Gerne etwas Selbsthergestelltes, ein 
Gedicht, ein Gedanke, eine Geschichte oder 
eine andere nette Kleinigkeit. So entsteht 
für jede Frau, die mitmacht ein Adventska-
lender. Wir freuen uns über viele Mitma-
chende.
 
Viele Grüße
Das Vorstandsteam der LandFrauen Mer-
dingen.

Merdinger 
Kunstforum

Ein Merdinger Künstler wird  
"lebendig"
Das Merdinger Kunstforum zeigt am 
Freitag, den 11.10.2024 um 20 Uhr im 
Bürgersaal die Premiere einer Audio-Vi-
deo-Komposition mit dem Titel Polykra-
tes – Klangfarben. Der Dipl. Grafik Desig-
ner und Musiker Christoph Zehm, schuf ein 
virtuelles Composing aus den Skizzen einer 
Komposition seines Vaters, des 2007 ver-
storbenen Komponisten Friedrich Zehm. 
Dieser hinterließ aus dem Jahr 1957 die 
Vertonung eines „Polykrates“-Librettos des 
2014 verstorbenen Autors und bildenden 
Künstlers Hubertus Kirchgäßner, der seine 
letzten Lebensjahre in seiner Wahlheimat 
Merdingen verbracht hatte. Ein szenisches 
Oratorium für Orchester, Chor, Soli, und 
Sprecher sollte entstehen. Es blieb jedoch 
bei einem unvollendeten Manuskript...
Kirchgäßner, der zunächst Geschichte und 
Philosophie studiert hatte, bearbeitete in 
dem Libretto die Geschichte des Polykra-
tes – der Sage von der Unbeständigkeit des 
Glücks, das im Übermaß zu Übermut und 
zum Fall führt.
Auf der Suche nach Ideen zur Visualisie-
rung der Musik stieß Christoph Zehm auf 
mehr als tausend farbige Dias von Huber-
tus Kirchgäßner, der im wahrsten Sinne des 
Wortes Lichtbilder geschaffen hatte: durch 
das Werfen von farbigem Licht auf Formen 
und Gegenstände werden wiederum farbi-

ge Schatten erzeugt. Christoph Zehm verar-
beitete diese Bilder auf dem Computer und 
brachte sie - mit „reeller“ gesangssolisti-
scher Unterstützung - und der Musik seines 
Vaters in eine virtuelle Klangfassung.
Erläuterungen zu dem Werk werden Andreas 
Kirchgäßner und Christoph Zehm geben.
Der Eintritt zu dieser Audio-Video-Präsenta-
tion ist auf Spendenbasis.

Guggenmusik Vulkan- 
spängler Merdingen

Jeden Dienstag, finden unsere Proben statt.
Für jeden der Bock darauf hat, ab sofort mit 
uns zu spengeln, darf uns gerne in den Pro-
ben besuchen.
Die Proben beginnen um 20.00 Uhr im Feu-
erwehrhaus Merdingen.
Unser Probewochenende ist dieses Jahr 
vom 11.10- 13.10.24 im Feuerwehrhaus Mer-
dingen, unsere Proben werden nicht länger 
als 24 Uhr gehen, falls wir stören sollten, 
meldet euch bitte direkt bei uns, damit alle 
eine gute Zeit haben.
 
Am 17.10.24 um 19 Uhr findet unsere Gene-
ralversammlung im Feuerwehrhaus Mer-
dingen statt.

Eure Vulkanspängler

ASV 
Merdingen 

AKTIVE
Ergebnisse
ASV Merdingen - SV Kappel:  4:3
ASV Merdingen II - SV Kappel II:  2:3
ESV Freiburg - ASV Merdingen:  1:1
ESV Freiburg II - ASV Merdingen II:  3:0
 
Vorschau
Sonntag, 06.10., ASV Merdingen - SV Mun-
zingen: 15:00 Uhr
Sonntag, 06.10., ASV Merdingen II - SV Mun-
zingen II: 12:30 Uhr 
 
JUGEND
Ergebnisse
A-Jugend: SG Kaiserstuhl-Tuniberg - SG Frei-
burg-Nord:  3:1
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A-Jugend: JFV Eintracht Elztal - 
SG Kaiserstuhl-Tuniberg II:  2:2
B-Jugend: SG Kaiserstuhl-Tuniberg - 
SF Elzach-Yach II:  1:2
B-Jugend: SG Wyhl II - 
SG Kaiserstuhl-Tuniberg II:  0:1
C-Jugend: SG Kaiserstuhl-Tuniberg - 
SG Biengen:  6:0
D-Jugend: JFV Tuniberg - SG Rimsingen:  4:4
D-Jugend: FT 1844 Freiburg II - 
SG Rimsingen II:  19:1
 
Vorschau
A-Jugend: Samstag, 05.10., FC Freiburg-St. 
Georgen - SG Kaiserstuhl-Tuniberg: 
 15:00 Uhr
A-Jugend: Samstag, 05.10., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II - SG Freiamt-Ottoschwan-
den:  15:00 Uhr
B-Jugend: Samstag, 05.10., FC Freiburg-St.
Georgen II - SG Kaiserstuhl-Tuniberg: 
 12:30 Uhr
B-Jugend: Mittwoch, 09.10., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg - SG Biengen: 
 19:00 Uhr Bezirkspokal
B-Jugend: Samstag, 05.10., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II - SG Freiburg-Nord II: 
 11:00 Uhr
C-Jugend: Freitag, 04.10., SG Münstertal - SG 
Kaiserstuhl-Tuniberg:  19:00 Uhr
C-Jugend: Samstag, 05.10., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II - PTSV Jahn Freiburg III: 
 14:00 Uhr
D-Jugend: Samstag, 05.10., SG Rimsingen - 
SpVgg Bollschweil:  10:00 Uhr
D-Jugend: Samstag, 05.10., SG Rimsingen II - 
ESV Freiburg III:  11:30 Uhr 
 
Sponsor der Woche

MENNI unser Maskottchen
Menni, unser unerschrockener Held und 
Glücksbringer, wurde eines schönen Tages 
in Merdingen geboren - aus einem Fuß-
ball, der aus purem Teamgeist geschnitzt 
wurde. Mit seiner unerschütterlichen Ener-
gie, seinem riesigen Herz und einem breiten 
Grinsen auf dem Gesicht unterstützt er den 
ASV Merdingen, als wäre es ein WM-Finale! 
Menni trägt stolz die Nummer 75 - denn bei 
ihm steht Teamgeist immer an erster Stelle.
 
Spielerprofil:
Trikotnummer: 75
Position: Immer mitten im Geschehen
 
Fähigkeiten:
-  Kann in 10 Sekunden 100 Fans gleichzei-

tig anfeuern

-  Hat den besten Torjubel im ganzen Verein
-  Besitzt die einzigartige Fähigkeit, sich 

unsichtbar zu machen...na ja, zumindest 
glaubt er das!

 
Lieblingsspeise:
Bratwurst mit extra Senf
 
Hobbys:
Autogramme schreiben, mit den Kids im 
Stadion herumalbern und natürlich Tore 
feiern.
 
Ein so tolles Maskottchen kann ohne die Un-
terstützung von den richtigen Sponsoren 
nicht auf die Beine gestellt werden.
Deshalb ist es an der Zeit einmal Danke-
schön zu sagen. Ein riesen Dankeschön 
geht an die Sinalco GmbH, an die Baub-
lechnerei Helbling, an Michael Imbery 
Gipser- und Stuckateurbetrieb und an 
FEMA Servis Wartung&Instandsetzung 
(Dominik Ferdinand) ohne euch würde es 
MENNI wahrscheinlich nicht geben. 
DANKE!!!
 

VdK Ortsverband
Merdingen

Beratung im Sozialrecht:
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz 
gGmbH in Breisach mit Andrea Biehler fin-
den statt am 1. Oktober von 9.00 bis 12.00 
Uhr im Rathaus, Münsterplatz 1. Die Bera-
tung und rechtliche Vertretung umfasst die 
Rechtsgebiete aller gesetzlichen Sozialver-
sicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-, Ar-
beitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso 
werden Mitglieder sowohl im Schwerbehin-
derten- und sozialen Entschädigungsrecht 
als auch in der Grundsicherung für Arbeits-
suchende und im Alter vertreten. 
Eine vorherige Terminvereinbarung 
unter Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0 ist unbedingt 
erforderlich.

WEINBAU UND
LANDWIRTSCHAFT

Winzergenossenschaft 
Merdingen 

Herbst- und Schärlihängi-Fest 2024
Zwar ist die diesjährige Weinlese noch im 
Gange, neigt sich aber dem Ende zu. Also 
durchaus ein Grund, den bevorstehenden 
Herbstabschluss gebührend und ausgelas-
sen bei uns zu feiern.

Wir laden zum „Herbst- und Schärlihän-
gi-Fest“ auf Samstag, 12.10.2024 ab 17.00 
Uhr am Weinhaus ein: Für Speisen und Ge-
tränke sorgen wir in gewohnter Weise. Es 
wäre nett, wenn Sie für sich und uns wieder 
Zeit nehmen. Herzlich willkommen - wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.

Das Weinhaus ist an diesem Tag geöffnet.
 
Lieferscheine prüfen
Schon vor Abschluß der 2024er Weinlese 
bitten wir unsere Winzer, ihre Lieferscheine 
auf die Richtigkeit aller Daten (Mitglieds-
nummer, Sorte und Lese, Oechsle, Gewicht, 
Lagenbuch-Nr. und gegebenenfalls sons-
tige Angaben wie Programm und BKL (Be-
wertungsklasse)) zu überprüfen. Korrektu-
ren bitte kurzfristig melden.
 
WG-Vorstand
Eckart Escher

AUS UNSERER
NACHBARSCHAFT

LIEDBEGLEITUNG AUF DER 
GITARRE
Ein Wochenende für Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene
Das eigene Gitarrenspiel weiter entwickeln, 
neue Griffe und Schlagtechniken lernen, Spaß 
am Üben und gemeinsam Singen in schöner 
Umgebung, Zeit für sich und mit anderen.
 
Termin: 25. Oktober, 18.00 Uhr – 27. Oktober 
2024, 13.30 Uhr
Ort: Bildungshaus Kloster St. Ulrich
Referenten: Patrick Berg, Peter Langenstein
Info und Anmeldung: www.bksu.de
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Samstag, 12.10., 14.30 – 16 Uhr
Artenvielfalt in der Streuobstwiese
Exkursion mit Reinhold Treiber
Kooperation mit LEV
 
16 Uhr Baumpflanzung mit Landrat Christi-
an Ante
Anschließend Einladung zum Apfelkuche-
nessen, Spenden willkommen für neue Ap-
felbäume
 
Treffpunkt in Ihringen, P Martinshofschenke
 
Kontakt + Information:
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwald-
verein e.V.
Birgit Sütterlin
Bachenstr. 42, 79241 Ihringen
Tel:  07668 7108 80 (Mo + Do  10 - 12 Uhr) 
Naturzentrum-kaiserstuhl@ihringen.de 
(neu!)
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de

Jugendmusikschule Westlicher 
Kaiserstuhl-Tuniberg

Konzerte in der Breisacher 
Spitalkirche

Kammermusik für Oboe, Violine und 
Klavier

Sonntag, 13. Oktober 2024, 18 Uhr, Spi-
talkirche Breisach

Duo Fischer
Benjamin Fischer - Oboe

Evamaria Fischer – Klavier
Carlos Cota López - Violine

 
Mit Werken von Astor Piazzolla bis Amy 
Beach versprechen die Geschwister Evama-
ria (Klavier) und Benjamin (Oboe) Fischer zu-
sammen mit dem Geiger Carlos Cota López 
einen stimmungsvollen und virtuosen Kon-
zertabend in der Spitalkirche Breisach.
Dabei wird das Trio sowohl zusammen, also 
auch im Duo konzertieren sowie mit kurzen 
Informationen zu einzelnen Komponist*in-
nen durch den gut einstündigen Abend 
führen.
Das Konzert findet am 13. Oktober 2024 um 
18 Uhr in der Spitalkirche Breisach statt. Die 
Gage der Musiker*innen finanziert sich al-
leine durch die Eintrittsspenden der Zuhö-
rer*innen – „Zahle, was du kannst.“
 

WEITERBILDUNGEN

Sachkundenachweis für 
Kfz-Klimaanlagen 
Um Klimaanlagen in Fahrzeugen warten 
und reparieren zu dürfen, ist ein spezieller 
Sachkunde nachweis nötig. Die Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer Freiburg 
bietet dazu am Montag, 25. November, von 
8 bis 16 Uhr eine entsprechende Schulung 
an. Direkt im Anschluss legen die Teilneh-
mer den Sachkundenachweis ab.
Dieser Kurs wird unter bestimmten Voraus-
setzungen aus Mitteln des Europäischen 
Sozialfonds gefördert. Weitere Auskünfte 
gibt es bei der Gewerbe Akademie, Telefon 
0761/15250-24, www.gewerbeakademie.de.

INTERESSANTES UND
WISSENSWERTES

Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Freiburg
Lehener Straße 77, 79106 Freiburg
 
Online-Angebot zur beruflichen Neuorien-
tierung

Digital und mit Methode zum Ziel
In einer Online-Veranstaltung am Diens-
tag, 22. Oktober, informieren Expertinnen 
und Experten der Berufsberatung im Er-
werbsleben, wie man unter Nutzung von 
Online-Tools und Künstlicher Intelligenz 
sich erfolgreich beruflich neu orientiert und 
damit eine gute Grundlage für einen gelun-
genen Neustart am Arbeitsmarkt schafft. 
Die Veranstaltung beginnt um 16:30 Uhr 
und dauert rund 90 Minuten. Nach Anmel-
dung unter https://eveeno.com/berufsbera-
tung-neustart-okt gibt es die Zugangsdaten 
für das Konferenztool Skype for Business, 
das auch als Webversion zur Verfügung 
steht. Die Teilnahme ist kostenlos.
 
Berufliche Veränderungen, egal ob gewollt 
oder dem Strukturwandel geschuldet, er-
fordern mehr und mehr professionelle 
Begleitung. Deshalb gibt es die „Berufsbe-
ratung im Erwerbsleben“. Mit Informatio-
nen, Rat und bei Bedarf auch finanzieller 
Unterstützung richtet sie sich in erster Linie 
an Beschäftigte und Wiedereinsteigende. 
Beratung gibt es zu den Themen: Beruflich 
aufsteigen, Qualifikationen erweitern oder 
nachholen, Beruf wechseln oder beruflich 
wieder einsteigen.

des 
redaktione� en Teils



Danksagung

Das sind die Starken, 
die unter Tränen lachen, 
eigene Sorgen verbergen und 
andere glücklich machen.

Christiane Leonhardt  
geborene Weber

*15.01.1967    † 04.09.2024

Wir danken allen, die unserer lieben Verstorbenen im Leben 
Freundschaft und Achtung schenkten, sich mit uns in stiller 

Trauer verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf  
so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt:
- Herrn Pfarrer Bauer für die würdevolle Trauerfeier und dem 

Pfarrgemeinderat für die Mitgestaltung
- dem Haus der Sterne - Bestattungen für liebevolle und  

professionelle Unterstützung
- dem Organisten Herrn Walter Weis für die so wunderschöne

musikalische Begleitung in der Kirche
- der Gärtnerei Bärmann in Merdingen für den  
wunderschönen Blumenschmuck und Beistand.

Familie mit Angehörigen

Unseren Musterkatalog auf 
www.primo-stockach.de anschauen.

WER FRÜH

BUCHT, BEKOMMT

10% RABATT
Senden Sie uns Ihre

Weihnachtsgrußanzeige 

bis zum 01.11.2024.

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Zubereitung
KALBSROULADEN MIT 
FLEISCH-PILZ-PETERSILIEN-FÜLLUNG: 
Die Pilze in einer Schüssel mit lauwarmem Wasser ein-
weichen. Brot in 1 ½ Tassen Rindfl eischbrühe ebenfalls 
einweichen. Kalbsbrust und Kalbfl eisch 10 bis 15 Min. in 
einem Topf  mit Wasser kochen. Mit einem Sieblöffel 
herausnehmen und mit dem Mixer (alternativ: durch den 
„Wolf“ drehen) sehr fein pürieren. Eingeweichte Pilze 
und Brot, Petersilie, Knoblauch, Pinienkerne, Majoran, 
Eier und Parmesan ebenfalls fein zerkleinern und mit 
dem pürierten Fleisch mischen. Schnitzel auf einer 
Arbeitsfl äche mit dem Fleischklopfer fl ach klopfen. Die 
pürierte Fleisch-Pilz-Petersilien-Parmesan etc.-Mischung 
gleichmäßig darauf verteilen, zusammenrollen und mit 
Küchengarn umwickeln. Die Rouladen mit dem Fond in 
einen Topf geben und zugedeckt bei geringer Hitze ca. 1 
Stunde und 20 Min. garen, nach und nach mit Rindfl eisch-
brühe angießen. Mit dem Sieblöffel herausnehmen, jede 
Roulade in der Mitte durchschneiden und noch heiß 
servieren.

HAGEBUTTEN-MARK: 
Hagebutten waschen, Stiele und die feinen Härchen 
entfernen. In einem Kochtopf mit 200 ml Wasser ca. 1 
Stunde sehr weich kochen. Nun die Hagebutten auf ein 
Sieb geben, mit Hilfe eines Ess-oder Kochlöffels und 
leichtem Druck durch die feinen Maschen in eine Schüs-
sel  drücken oder mit der „Flotten Lotte“ passieren. Das 
Mus abwiegen und im Verhältnis 2 Teile Mus: 1 Teil Zucker 
mischen. In einem Kochtopf  unter ständigem Rühren 5 
Min. kochen. Mit den Kalbsrouladen anrichten.

KARTOFFEL-RISOTTO: 
Die Schalotten in einem Topf mit Butter und Olivenöl 
farblos anschwitzen. Kartoffeln in kleine Würfel schnei-
den (ca.1X1 cm) und dazugeben. Den Gemüsefond (wie 
bei Reis-Risotto) nach und nach hinzufügen. Sind die 
Kartoffeln fast gar, dann mit Salz und frisch geriebener 
Muskatnuss abschmecken; fertiggaren. Zum Schluss die 
Sahne untermischen und 2  Min. köcheln lassen. – Fertig.

GOLDENER BLUMENKOHL: 
Backofen auf 220° C Ober-/Unterhitze (Umluft: 200° C) 
vorheizen. Blumenkohl  im Schnellkochtopf 3 bis 4 Min. 
dämpfen (Kochtopf mit Dämpfeinsatz: 15 bis 20 Min.). 
Den bissfest gegarten Blumenkohl  in eine mit Rapsöl 
gefettete Aufl aufform geben. Das Eiweiß steif schlagen, 
mit Mayonnaise, Parmesan und Zitronensaft vermengen. 
Diese Mischung auf dem Blumenkohl verteilen. Im hei-
ßen Backofen bei 220° C Ober-/Unterhitze (Umluft: 200° 
C) ca. 5 bis 10 Min. goldbraun gratinieren.

Tipps & Tricks
Das fruchtig-herbe Hagebutten-Mark 

schmeckt auch als Brotaufstrich, im Dessert, 

zu Käse und vielen herzhaften Speisen, deshalb 

am besten gleich die doppelte Menge nehmen 

und die Hälfte dann in Twist-Off-Gläser füllen. 

Die feinen Hagebutten-Haare müssen entfernt 

werden, weil sie zu Juckreiz führen können. 

Blumenkohl immer nur al dente, also bissfest, 

garen. Der Garzustand lässt sich durch 

Einstechen am Strunk erkennen. Wer Blu-

menkohl kocht, sollte immer etwas 

Milch ins Kochwasser geben. 

40
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KALBSROULADEN MIT FLEISCH-PILZ-PETERSILIEN-FÜLLUNG 

AN HAGEBUTTEN-MARK, KARTOFFEL-RISOTTO UND 
GOLDENER BLUMENKOHL

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 
4 PORTIONEN
KALBSROULADEN MIT  
FLEISCH-PILZ-
PETERSILIEN-FÜLLUNG
30 g getrocknete Pilze
30 g Brot
1 ½ Tassen Rindfl eisch-
brühe (instant)
100 g Kalbsbrust
100 g Kalbfl eisch, 
1 Bund frische Petersilie, 
gewaschen, grob gehackt
1 Knoblauchzehe, ge-
schält, gehackt
30 g Pinienkerne
1 Prise Majoran
2 Eier
3 EL geriebener Parmes-
ankäse
400 g dünne 
Kalbsschnitzel
1 Tasse Rindfl eischfond 
¾ l Rindfl eischbrühe 
(instant)

HAGEBUTTEN-MARK
250 g Hagebutten 
Ca. 80 g Rohrzucker

KARTOFFEL-RISOTTO
2 Schalotten, geschält, 
gewürfelt
½ EL Butter
½ EL Olivenöl
600 g Kartoffeln (mehli-
ge Sorte), geschält
800 ml Gemüsefond
Salz, Muskat
200 ml Sahne

GOLDENER 
BLUMENKOHL
1 Blumenkohl, geputzt, 
gewaschen
1 Eiweiß 
2 EL Mayonnaise
2 EL geriebener Parmes-
ankäse
1 TL Zitronensaft
Ewas Rapsöl zum Einfet-
ten der Form
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Der Herbst malt Ihre Welt bunt. 
Machen Sie Ihren Herbst zum zweiten Frühling 

und auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen im Aktionszeitraum
von KW 37 bis 46 (09.09. bis 15.11.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und 
unsere aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbe-
agenturen. *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern 
Sie bitte Ihre Anzeigenvorlage/n (Druckunterlage/n) bis don-
nerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die 
Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontover-
einbarungen mit unserem Verlag sind außer Kraft gesetzt. Jedoch 
wird das mm-Volumen zu Ihrem Abschluss gutgeschrieben. Farb-
zuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle Anzeigen müssen inner-
halb des Aktionszeitraums erschienen sein.

Bitte Aktionscode P-2024-04 bei der 
Anzeigenbestellung angeben. 

664+2=
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