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Amtliche Bekanntmachungen der Gemeinde Merdingen

Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
am kommenden Sonntag sind Sie aufgerufen, die künftigen Vertreter des Europäischen Parlamentes, 
den Kreistag und den Gemeinderat zu wählen. Wahlen sind unser vornehmstes Bürgerrecht und bil-
den die Grundlage unserer demokratischen Gemeinschaft. Immer mehr Menschen empfi nden dieses 
Grundrecht eher als lästige und auch zu vernachlässigende Picht. Dabei ist der Einuss des Wählers auf 
der örtlichen Ebene am größten.

Auf allen Listen haben sich Bürgerinnen und Bürger zur Verfügung gestellt, die örtlichen Angelegenhei-
ten in unserer Gemeinde und im Landkreis mitzugestalten. Die künftigen Mandatsträger werden sich 
in das kommunale Geschehen einbringen und unsere Zukunft mit ihren Entscheidungen beeinfl ussen. 
Alle, die sich dieser Herausforderung stellen und Verantwortung für die Gemeinde und den Landkreis 
übernehmen, verdienen ein eindeutiges Votum durch eine hohe Wahlbeteiligung. Mit Ihren Stimmab-
gaben leisten Sie einen wesentlichen Beitrag für die weitere Gestaltung unserer Gesellschaft, unseres 
Landkreises und unserer Gemeinde. 

Am kommenden Sonntag haben Sie die Wahl. Sie entscheiden über die Zukunft der Politik in unserer 
Gemeinde, des Landkreises und auch Europas. Wer sich nicht an den Wahlen beteiligt, überlässt diese 
wichtige Entscheidung anderen. Daher nutzen Sie Ihr Stimmrecht. Zeigen Sie mit Ihrer Stimme, welche 
Partei, welche Liste und welcher Kandidat Ihre Interessen am besten vertritt und gehen Sie am kommen-
den Sonntag wählen! 

Sollten Sie verhindert sein, beantragen Sie sich bitte rechtzeitig die Briefwahlunterlagen. 

Unser Wahllokale sind im Bürgersaal, Langgasse 14, eingerichtet und sind barrierefrei über den Aufzug 
zu erreichen – bitte benutzen Sie diese Einrichtung.
Im Voraus ein herzliches Dankeschön 

Martin Rupp
Bürgermeister
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 NOTRUF
Polizeiruf  110
Polizeirevier Breisach 07667 9117-0

Feuerwehr  112
Gerätehaus  951264

DRK-Rettungsdienst /
Notfallrettung  112

Krankentransport  0761 19222

Giftnotrufzentrale Freiburg 0761 
19240

In Störungsfällen 
badenova Störungshilfe
Störungshilfe  0800 2767767

 APOTHEKENNOTDIENST
Samstag, 08.06.2024 
Apotheke am Rathaus 
Hinter den Eichen 6, 79276 Reute 
Tel.: 07641 / 91 29 12 
Sonntag, 09.06.2024 
Bären-Apotheke 
Hauptstr. 39, 79232 March (Buchheim) 
Tel.: 07665 / 2252 

Ansonsten können Sie den Notdienst über den 
Aushang an der Apotheke erfahren

 NOTRUFNUMMERN DER      
 FACHÄRZTLICHEN
 BEREITSCHAFTSDIENSTE
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116117

Allgemeiner Notfalldienst:
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße, 79106 Freiburg

Kinderärztlicher Notfalldienst:
St. Josefskrankenhaus
Sautierstraße 1, 79104 Freiburg

Augenärztlicher Notfalldienst:
Universitätsaugenklinik Freiburg
Killianstraße 5, 79106 Freiburg

Zahnärztlicher 
Notfalldienst: 0761 - 120 120 0

Tierärztlicher 
Notfalldienst 0761 72266

Defi brillator-Standorte
Eingangsbereich Bürgerhaus, 
Langgasse 14
Eingangsbereich Halle/Schule,
Jan-Ullrich-Straße 2
Schreinerei Bärmann
Schloßmatten 7
Sportplatz / Clubheim
Kleinsteinen

 GEMEINDE MERDINGEN
E-Mail: Gemeinde@Merdingen.de
Internet:  www.merdingen.de
Öff nungszeiten:
Mo, Mi, Do, Fr 08.00 - 12.00 Uhr
Di 14.00 - 18.00 Uhr

Zentrale 9094-0
Bürgermeister
Martin Rupp  9094-20
Sekretariat
Ramona Menner 9094-21
Bürgerbüro
Fatlinda Kryeziu       9094-19
Hauptamt
Dietmar Siebler  9094-10
Rechnungsamt
Tobias Zipfel 9094-16
Gemeindekasse
Iris Frick  9094-13
Standesamt/Ordnungsamt
Annika Bärmann               9094-17
Bauamt
Otmar Wiedensohler  9094-15
Auszubildende
Katharina Menner 9094-14
Flüchtlingsintegration
Roman Bukowski 0172 5771 039
Sprechzeiten: Montag 09:00 – 12:00 Uhr
  Donnerstag 13:00 – 16:00 Uhr
Telefax  9094-29
Wasserversorgung Merdingen
Bereitschaftsnummer 0151 72703912
Öff nungszeiten der Bücherei: 
Mo  8:30 bis 10:30 Uhr, 
 17:00 bis 18:00 Uhr; 
Di  17:00 bis 19:00 Uhr 
(nicht in Schulferien), Tel:   0151 72703923

 WICHTIGE RUFNUMMERN
RAZ Breisgau  07634 6949385
Recyclinghof und Grünschnitt-Sammelstelle 
Ihringen:  Di., 16 - 19 Uhr;  Sa., 9 - 13 Uhr
Katharina Mathis Stift 9964080
„Seniorenbetreuung Regenbogen“
Sonja Schweizer 07668 1022
Vroni Mößner 07668 1435
Amtsgericht Emmendingen 
-Grundbuchamt- 
Liebensteinstraße 2, 79312 Emmendingen 
Tel.: +49 7641/96587-600 (Zentrale)
Fax: +49 7641/96587-880,  E-Mail:
poststelle@agemmendingen.justiz.bwl.de 

Hermann-Brommer-Schule
Rektorat  07668 95297-25
Fax  07668 95297-29
Verlässliche Grundschule 07668 95297-27
Katholischer Kindergarten Merdingen 
Altbau  07668-5783 
Neubau  07668-94727 
Fax  07668-908081

Bei den Mättlezwergen e.V.
Tel.:  07668-8649922
mail: info@maettlezwerge.de

Kaminfegermeister
Uwe Klingenberg  07665 930297

Forstverwaltung
Laura Hempelmann  0162 2550711
für Gemarkung Merdingen

Torsten Stark   0162 2550713
für Gemarkung Gündlingen

Forstbezirksverwaltung Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald 0761 21875131
Fax  0761 21875169

Rechtsanwalt - Notdienst  0761 72773
Jede Nacht von 18.00 - 8.00 Uhr, samstags 
rund um die Uhr, Beratung und Vertretung 
in unaufschiebbaren Straf- und Zivilsachen

 SOZIALDIENSTE
Kirchliche Sozialstation 
Kaiserstuhl-Tuniberg e.V.:
Pfl ege zu Hause, Hauswirtschaft
Essen auf Rädern in Breisach, Ihringen, Mer-
dingen und Vogtsburg, Freiburger Straße 6, 
Tel.  07667 90588-0
Fax -30
Pfl egedienstleitung: C. Friese / I. Wagner
Dorfhelferin über
Bürgermeisteramt Vogtsburg
Frau Immele 07662 / 812-43
Landwirtschaftlicher Betriebshelfer-
dienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.  07602 910126
Fax  07602 910190
Frau Löffl  er, Einsatzleitung
Hospizgruppe - Begleitung 
Schwerkranker und Sterbender, kostenlos, 
durch geschulte, ehrenamtliche Mitarbeiter
Kontakttelefon:(M. Neunsinger  07668 9143
Vertretung:    07667 1864
Krebsinformationsdienst:  0800 4203040
kostenfrei, täglich von 8 - 20 Uhr
krebsinformationsdienst@dkfz.de
www.krebsinformationsdienst.de
Kreuzbund-Selbsthilfegruppe 
für Suchtkranke + Angehörige Breisach
Kolpingstr. 14  07663 3946
Pfl egestützpunkt Breisgau-
Hochschwarzwald
An der alten Weberei 2, 79206 Breisach
Renate Brender     0761 2187-2975
Mail: renate.brender@lkbh.de
Lukas Ahrens    0761 2187-2976
Mail: lukas.ahrens@lkbh.de
Integrationsfachdienst Freiburg
Beratungsstelle für schwerbehinderte, 
psychisch erkrankte und hörbehinderte 
ArbeitnehmerInnen und deren Arbeitgeber 
 0711 / 25 083 2800

Herausgeber: Bürgermeisteramt Merdingen
Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG, 78333 Stockach, Meßkircher Straße 45

Telefon 07771 9317-11, Telefax 07771-9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de 
Erscheinungsweise: wöchentlich. Bezugspreis: 24,20 Euro jährlich

WICHTIGE RUFNUMMERN
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MERDINGER KULTURTAGE 
9. Juni bis 7. Juli 2024 

Das Merdinger Kunstforum lädt Sie und Ihre Freunde herzlich ein zum Kunst- und 
Kulturprogramm der Merdinger Kulturtage 2024! 

Ausstellung  
CW Loth 
HÖLZERN – kantig, sperrig, klar 
Sonntag, 9. Juni, 11 Uhr Vernissage 
Einführung mit Dr. Antje Lechleiter & CW Loth 
Öffnungszeiten der Ausstellung: 
Samstags 16 – 18 Uhr 
Sonntags 12 – 18 Uhr 
 
MUSIK & LITERATUR 
Stark-Trio – “Thinking out loud“ 
Samstag, 15. Juni, 20 Uhr  
Mit Piano, Kontrabass & Schlagzeug würdigt das Stark-Trio den Komponisten Steve Swallow 

Desert Jazz Orchestra “Echoes from home” 
Samstag, 22. Juni, 20 Uhr 
Guter Big Band Jazz muss nicht aus den USA kommen! 

Humor im Mittelalter 
Sonntag, 23. Juni, 11 Uhr 
Martina Backes, Petra Gack & Fritz Mühlhölzer schildern die Nöte eines Mönches.  

Ardinghello Ensemble – Romantik pur 
Samstag, 29. Juni, 20 Uhr  
Werke von Bernhard Henrik Crusell, Franz Schubert und Ferdinand Ries 

Les Saxofous 
Samstag, 6. Juli, 20 Uhr 
Die magische Klangkraft eines guten Dutzend Saxophone 
Veranstaltungsort: Zehntscheuer Merdingen 
Eintritt Konzerte: 15 €, erm. 12 €, Kinder bis 16 haben freien Eintritt 
Lesung: 10 € 
 
Reservierungen unter www.merdinger-kunstforum.de/reservieren 

 

 

UNSERE AUSSTELLUNGEN 
WERDEN GEFÖRDERT DURCH 
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AKTUELLES

!Fahrgastinformation! 
Linie 700
Zum kleinen Fahrplanwechsel am Montag 
10.06 treten 2 Fahrplanänderungen in Kraft: 
Erster Bus der Linie 700 nach Breisach fährt 
bereits um 05:05 Uhr Richtung Breisach um 
in Breisach die S. Bahnen nach Freiburg 
und Kaiserstuhl besser zu erreichen. 
Abfahrt 06:39 Uhr ab Breisach wird 2 min 
früher Richtung Paduaallee beginnen um 
an der Paduaallee für die Schüler in Freiburg 
einen verlässlicheren Schulbeginn zu errei-
chen. 
 
 
Am Montag, 10.06.2024 
bleibt das Rathaus/Bürgerbüro geschlos-
sen. 
  
Grund: Nacharbeitung des Wahltages 
Ab Dienstag 14:00 Uhr sind wir wieder wie 
üblich für Sie erreichbar.
 
Ihre Gemeindeverwaltung. 
 
 

Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald

Heizungserneuerung - was gilt gemäß 
neuem Heizungsgesetz? 
  
Online-Infoveranstaltung des Landratsam-
tes Breisgau- Hochschwarzwald am 10. Juni 
  
Holzpellets, Wärmepumpe, Solarthermie 
oder der Anschluss an ein Wärmenetz? Die 
Entscheidung, welche Heizung die richtige 
für das eigene Gebäude ist, fällt vielen Im-
mobilienbesitzern nicht leicht. Der Land-
kreis Breisgau-Hochschwarzwald bietet kos-
tenfreie Online-Infoveranstaltungen zum 
Thema Heizungserneuerung an, organisiert 
und durchgeführt von der Energieagentur 
Regio Freiburg. Antworten auf Fragen rund 
um das Thema Heizungsaustausch gibt 
es am Montag, 10. Juni 2024 von 18:00 bis 
19:30 Uhr via Zoom. 
  
In dieser Online-Infoveranstaltung informie-
ren unabhängige Energieberater über die 
verschiedenen Möglichkeiten, das eigene 
Zuhause mit klimafreundlicher Wärme zu 
versorgen und zeigen Förder- und Unter-
stützungsmöglichkeiten auf. Außerdem 
klären sie über gesetzliche Vorgaben auf, 
insbesondere über das neue Gebäudeener-
giegesetz, auch bekannt als GEG oder „Hei-
zungsgesetz“, das seit dem 01.01.2024 gilt. 
Die Veranstaltung lässt neben fachlichem 
Input auch Raum für Ihre Fragen. 

Die Anmeldung erfolgt über die Website des 
Landratsamtes unter der Internet-Adresse 
www.lkbh.de/klima unter der Rubrik Gebäu-
de-Energieberatung. 
  
Dort finden sich auch ein FAQ zum Thema 
Gebäudesanierung und die Termine für wei-
tere kostenlose Webinare zu den Themen 
wie Gebäudesanierung mit Fassadendäm-
mung, Fensteraustausch, Dachsanierung 
und Lüftungsanlagen oder auch Elekt-
ro-Mobilität und Photovoltaik. 
  
Anleiterinnen und Anleiter für  
Bewegungstreffs im Freien gesucht 

Nächste Schulung am 6. Juli 
  
Sie sind gerne im Freien? Freuen sich an Be-
wegung, haben Spaß, Gruppen anzuleiten, 
im besten Falle bereits Vorerfahrungen im 
Bewegungsbereich? Dann sind Sie genau 
richtig als Anleiterin oder Anleiter für Bewe-
gungstreffs im Freien. Bewegungstreffs im 
Freien sind für alle da. Die Teilnehmenden 
kommen wöchentlich zusammen und ma-
chen ohne Anmeldung und ohne Mitglied-
schaft mit. Nicht einmal Sportkleidung ist 
erforderlich. 
  
Bewegungstreffs im Freien sind eine gute 
Gelegenheit, frische Luft, Bewegung und 
Begegnung zwanglos und niederschwellig 
zu verbinden. Alltagstaugliche Übungen, 
die Körper und Seele guttun und bei regel-
mäßiger Übung die Sturzgefahr verringern 
helfen. Seit fast vier Jahren erfreuen sich 
die Bewegungstreffs in der Region großer 
Beliebtheit. Es gibt sie bereits in der Stadt 
Freiburg und im Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald in Bad Krozingen, Bötzingen, 
Breisach, Buggingen, Heitersheim, Ebrin-
gen, Gundelfingen, March, Müllheim, Ste-
gen und Umkirch. 
  
Die Organisatorin beim Landratsamt sucht 
nun weitere Menschen, die Lust haben, 
ebenfalls einen Bewegungstreff anzuleiten. 
Die Teilnehmer erhalten neben der Schu-
lung bei Bedarf einen Erste- Hilfe-Kurs sowie 
das Angebot des regelmäßigen Erfahrungs-
austausches und Unterstützung bei der Or-
ganisation. Die Schulung findet am 06. Juli 
2024 ganztägig in Freiburg statt und ist kos-
tenfrei. 
  
Anmeldung bis zum 22. Juni unter folgen-
den Daten möglich: 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 
Stabsstelle Kommunale Gesundheitsstrate-
gien 
Ursula Fehrenbach 
Sautierstr. 30 79104 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 2187-3063 
E-Mail: ursula.fehrenbach@lkbh.de 

MERDINGER 
ABFALLKALENDER

Montag, 10.06.2024 
Restmüll 

Dienstag, 11.06.2024 
Gelbe Tonne 
 
 

KIRCHLICHE 
NACHRICHTEN

Kath. Kirchengemeinde 
St. Remigius Merdingen
Kontakt: Pfarrbüro Merdingen, Telefon 
07668/241, pfarrbuero.merdingen@se-brei-
sach-merdingen.de 
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag 10 bis 
12 Uhr und nach Terminabsprache 
Homepage: www.se-breisach-merdingen.de  

Freitag, 07. Juni 2024 - Heiligstes Herz 
Jesu 
09.00 Merdingen
  Haus- und Krankenkommunion (U. 

Wochner) 

Samstag, 08. Juni 2024  
18.00 Breisach
  Münster, Eucharistiefeier am Vor-

abend (W. Bauer) 
18.30  Oberrimsingen Eucharistiefeier am 

Vorabend (A. Lehmann) 
18.30 Wasenweiler
  Eucharistiefeier am Vorabend  

(M. Mark) 

Sonntag, 09. Juni 2024  
09.00 Gündlingen
 Eucharistiefeier (M. Mark) 
10.30 Breisach
 Münster, Eucharistiefeier (M. Mark) 
10.30 Merdingen
  Eucharistiefeier (A. Lehmann) 
  Gebet für Eltern und alle lebenden 

und verstorbenen Angehörigen 
10.30 Niederrims.
 Eucharistiefeier (W. Bauer) 
18.30 Merdingen
 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 11. Juni 2024 
18.30 Merdingen
  Eucharistiefeier (A. Lehmann) 
  Gebet für Elmar Ehret, Eltern, Schwie-

gereltern, Bruder und Schwester so-
wie für alle Angehörigen 

Mittwoch, 12. Juni 2024  
11.00 Breisach
  Sprechstunde von Diakon Harald 

Wochner in den Räumen der Cari-
tas, Kupfertorstr. 33 in Breisach 
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Mitteilungen 

Sammlung für das Kinder - & Jugenddorf 
Seckach im Odenwald 
Am Samstag, 15. Juni 2024 zwischen 
9.00 Uhr und 12.00 Uhr werden im Ge-
meindezentrum St. Hildegard  Ihre 
Spenden entgegengenommen. Gerne 
dürfen Sie Spielzeug und Kleidung für 
Kinder und Erwachsene, Haushalts - und 
- Dekoartikel (keine Möbel und Matrat-
zen) bringen. Bitte in Kartons verpacken. 
Nähere Informationen bei Regina Darmosz 
Tel. 07667/1683 
 
 
Evang. Kirchengemeinde 
Ihringen

Wochenspruch: 
Wer euch hört, der hört mich; und wer 

euch verachtet, der verachtet mich.
(Lukas 10,16a) 

  
Pfarrbüro: 
Tel. 07668 / 221 
(dienstags – freitags von 8.30 h – 12.00 h) 
Mail: ihringen@kbz.ekiba.de
Homepage: www.kirche-ihringen.de 
  
Wir laden herzlich ein zu unseren Gottes-
diensten und Veranstaltungen: 
  
Mittwoch, 05.06. 
19.30 h – Bibel- und Gebetskreis „Innehalten 
unterm Kreuz“ im Chorraum der Kirche 
- Bibellese (Tageslese: 1.Korinther 14, 26-
33a), Austausch, Gebet 
  
Freitag, 07.06. 
10.00 h – Seniorengymnastik 
15.30 h – Evangelischer Gottesdienst im 
Pflegeheim „Haus am Weingarten“ 
20.00 h – Blaukreuzgruppe 
  
Sonntag, 09.06. - Erdbeerfest auf dem 
Kirchplatz 
14:00 Uhr Gottesdienst – Diakon Florian 
Böcher & Pastor Frank Claus 
15:00 Uhr Erdbeerfest mit Kaffee & Kuchen, 
Kinderprogramm u.v.m. 
Eine Veranstaltung der Evang. Kirchenge-
meinde und Ev. Gemeinschaft 
  
Kuchenspenden: 
Wir freuen uns sehr über (Erdbeer-)
Kuchenspenden! 
Bitte anmelden beim Pfarramt, Tel. 221, oder 
bei Trudel Gugel, Tel. 5510. 
Eine Möglichkeit zum Eintrag einer Ku-
chenspende gibt es auch in der Kirche, Sei-
teneingang vorne, auf dem Flipchart. 
Kuchenabgabe am Sonntag, 09.06.24, ab 
12.00 h im Gemeindehaus 
  
Hinweis: Am 09.06. KEIN Gottesdienst am 
Vormittag! 
  
Mittwoch, 12.06. 
19.30 h – Bibel- und Gebetskreis „Innehalten 
unterm Kreuz“ im Chorraum der Kirche 
- Bibellese (Tageslese: 1.Korinther 15, 35-49), 
Austausch, Gebet 

Vorschau: 
Sammlung „Woche der Diakonie“ 
Unter dem Motto „RAUM GEBEN #AUSLIEBE 
findet die diesjährige Woche der Diakonie 
statt. Wie im vergangenen Jahr finden Sie 
auf dem Schriftentisch der Kirche Opfer-
tüten, in die Sie Ihre Spende einlegen und 
beim Pfarramt einwerfen können. 
Spendenkonto für Direktspenden – Kenn-
wort „Woche der Diakonie“: 
Diakonie Baden, Evangelische Bank, IBAN: 
DE95 5206 0410 0000 004600 
  
Mit Ihrer Spende für die „Woche der Diako-
nie“ unterstützen Sie ganz konkrete Projekte 
in Baden, z.B. Diakonische Einrichtungen, 
wie das Inklusionsunternehmen „Hofgut 
Himmelreich“, die Bahnhofsmission oder Ar-
beitslosenprojekte. 
  
Herzliche Segenswünsche 
Ihr Team im Pfarrbüro  

 
 

KINDERGARTEN

Auf dem Erdbeerfeld mit den 
Kindergartenkindern 
Auch dieses Jahr haben wir von Harald 
Wochner eine Einladung zum Erdbeeren 
pflücken bekommen. Darüber haben wir 
uns sehr gefreut. 
An diesem Tag hieß es, pünktlich im Kinder-
garten sein. Sehr motiviert gingen wir los 
Richtung Erdbeerfelder. Am Ziel angekom-
men haben wir zuerst gevespert. 
Wir wurden freundlich von Harald Wochner 
begrüßt und er zeigte uns, wo wir Erdbeeren 
ernten dürfen. Jedes Kind bekam sein eige-
nes Schälchen und wir machten uns an die 
Arbeit. 
Mit viel Ausdauer und Freude pflückten die 
Kinder die Erdbeeren bis ihre Schälchen ge-

füllt waren. Sehr stolz bestaunten wir unsere 
Ernte. 
Anschließend wurden wir von Eltern mit 
Autos abgeholt und zurück in den Kinder-
garten gefahren, worüber wir sehr dankbar 
waren. 
Als Abschluss gab es in den einzelnen Grup-
pen Erdbeerquark und Erdbeeren mit Vanil-
leeis. Es hat uns allen sehr gut geschmeckt. 

Diese Aktion war für uns alle wieder et-
was ganz Besonderes, wofür wir uns bei 
Harald Wochner und den Eltern, die uns 
abgeholt haben, ganz herzlich bedanken 
möchten.  

Die Kinder und Erzieherinnen des Merdinger 
Kindergarten St. Elisabeth 

 
 

VEREINS-
MITTEILUNGEN

Freiwillige Feuerwehr 
Merdingen
Termine: 

Nächster Übungsabend:  
Montag, 10.06.24 20 Uhr  

Nächster Jugend-Übungsabend (ab 10 J.): 
Donnerstag, 13.06.24 19 Uhr  

Sonstige Termine: 
Übungsabend, 24.06.24 20 Uhr 
Jugend-Übungsabend, 27.06.24 19 Uhr  
Feierabendbier, 28.06.24 ab 17 Uhr  
 
 
Musikverein  
Merdingen
Nächste Proben 
Donnerstag, 06.06.2024 20:00 Uhr  
Donnerstag, 13.06.2024 20:00 Uhr  

Jugendkapelle  
Merdingen
Nächste Proben 
Bläserklasse: Montags von 15:30 - 16:30 
Uhr im gelben Salon der Hermann-Brom-
mer-Schule 
Jugendorchester: Montags von 18:00 - 19:00 Uhr 
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Generalversammlung 2024 
Herzliche Einladung an alle Mitglieder, 
Freunde und Interessierte zu unserer dies-
jährigen Generalversammlung am Don-
nerstag, 20. Juni 2024 um 19 Uhr im 
Gruppenraum der LandFrauen in der alten 
Schule. 
Die Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Tätigkeitsbericht 
4. Bericht Vorstand Finanzen 
5. Bericht Kassenprüferin 
6. Entlastung Vorstandschaft 
7. Verschiedenes 
  
Das Vorstandsteam 
 
 

 

ASV 
Merdingen 
Aktive 
Ergebniss 
ASV Merdingen - PTSV Jahn Freiburg II: 4:1  
  
Jugend 
Ergebnisse 
A-Jugend: FC Emmendingen II - SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II: 1:0 
D-Jugend: SG Rimsingen II - SV Breisach: 3:0 
E-Jugend: SpVgg Untermünstertal - SG Mer-
dingen/Gündlingen: 0:6 
  
Vorschau 
A-Jugend: Samstag, 08.06., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg - JFV Untere Elz: 17:00 Uhr 
A-Jugend: Freitag, 07.06., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II - SG Obere Elz II: 19:30 Uhr 
A-Jugend: Mittwoch, 12.06., SG Riegel - SG 
Kaiserstuhl-Tuniberg II: 19:00 Uhr 
B-Jugend: Samstag, 08.06., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg - JFV Untere Elz: 14:00 Uhr 
B-Jugend: Samstag, 08.06., SG Kiechlinsber-
gen II - SG Kaiserstuhl-Tuniberg II: 16:00 Uhr 
B-Jugend: Mittwoch, 12.06., SG Kaiser-
stuhl-Tuniberg II - SG Markgräflerland II: 
19:00 Uhr 
D-Jugend: Samstag, 08.06., SG Hügelheim - 
SG Rimsingen: 10:30 Uhr 
D-Jugend: Sonntag, 09.06., FC Bad Krozingen 
III - SG Rimsingen II: 11:00 Uhr 
E-Jugend: Samstag, 08.06., SG Merdingen/
Gündlingen - SV Breisach: 10:00 Uhr 
  
Sponsor der Woche 

 

 

Landjugend 
Merdingen
Unser aktuelles Plänle: 
12.06.2024 neus Plänle
29.06.2024 Sommernachtsball Ihringen 
19.06.2024 Sommerfest 
  
Alle genauen Treffpunkte findet Ihr immer 
aktuell in der Whatsappgruppe. 
 

 
 
Landfrauenverein 
Merdingen e. V.
Ausflug nach Gengenbach 

Am Samstag, 29. Juni  werden wir einen 
Ausflug machen. Abfahrt ist um 10.30 Uhr 
an der Hermann-Brommer-Schule. Zum 
Mittagessen werden wir in der Marktscheu-
ne in Berghaupten erwartet. Hier besteht 
die Möglichkeit zum Einkauf der regionalen 
Produkte.  
Den Nachmittag verbringen wir bei Familie 
Harter auf dem Sesterhof in Gengenbach 
mit einer Führung über den Bauernhof, dort 
werden wir auch Kaffee und Kuchen serviert 
bekommen. Danach machen wir uns über 
den Schwarzwald auf den Heimweg. Ge-
fahren werden wir vom Busunternehmen 
Schaber.  
Herzliche Einladung an alle die Interesse ha-
ben mitzufahren, Frauen, Männer, Eltern mit 
Kindern. 
Zu den Kosten:  
Für Führung, Kaffee und Kuchen, Eigenanteil 
Bus insgesamt 20€ für Mitglieder; Nichtmit-
glieder 25€ 
Die Kosten für das Mittagessen in der Markt-
scheune trägt jeder selbst. Dies wird vor der 
Abfahrt abgefragt und bestellt.  
Anmelden könnt Ihr Euch bis spätestens 
15. Juni  bei Sigrid Schnurr Tel.: 952830 oder 
per E-Mail: info@landfrauenverein-merdin-
gen.de 
Das Vorstandsteam der LandFrauen Merdin-
gen 

TV 
Merdingen 
Sportabzeichen 2024 

Liebe Sportler, 
ab Montag, 03. Juni trainieren wir wie-
der von 18.00 – 19.30 Uhr auf der neuen 
Leichtathletik-Anlage beim Sportplatz. 
Wir üben die Disziplinen Kurz-/Langstre-
cken-Lauf, Wurf, Schleuderball, Weitsprung, 
Kugelstoßen, Seilspringen, Radfahren, ..... 
Auch die Gerätturndisziplinen oder den 
Hochsprung können wir nach Absprache in 
der Halle trainieren. 
Die Sportabzeichen-Prüfungstage finden 
montags, evtl auch samstags vor den Som-
merferien statt. Die Termine werden noch 
bekannt gegeben. 
  
Teilnehmen können alle ab 14 Jahren - auch 
Nichtmitglieder sind herzlich willkommen. 
Für Kinder ab 6 Jahren wird das Sportabzei-
chen im Rahmen der Kinderleichtathletik 
dienstags von 17.00 – 18.00 Uhr von Sandra 
angeboten. 
  
Informationen zu den Übungen unter www.
deutsches-sportabzeichen.de 
  
Bitte meldet euch bei Annette unter Tel. 
951548 an. 
  
Wir freuen uns auf Euch, 
das Sportabzeichen-Team 
 
 

HC Merdingen
HCM am Wochenende wieder mit Heimspie-
len! Sowohl der Nachwuchs als auch die 1. 
Herren in der 2. Bundesliga Süd.  
  
Samstag 08.06.: 
17 Uhr: Schüler U13  gegen die Spielverei-
nigung aus Sasbach/Nimburg 
19 Uhr: 2. Bundesliga Süd gegen die Düs-
seldforf Rams II 
Sonntag 09.06.:  
13 Uhr: Schüler U13  gegen die Rhain Main 
Patriots aus Assenheim.  

Foto: HC Merdingen
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Freie Bürgerliste 
Merdingen
Liebe Mitglieder und interessierte Bürgerin-
nen und Bürger, 
  
hiermit laden wir herzlich dazu ein, gemein-
sam am Sonntag, 09. Juni 2024  ab 21 Uhr 
im Wedäwit,  die Kommunalwahl ausklin-
gen zu lassen. 
  
Die Vorstandschaft 
 
 

AUS UNSERER
NACHBARSCHAFT

Bei der Gemeinde Bötzin-
gen, Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald 
(ca. 5.500 Einwohner), 
sind zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt jeweils eine Voll-
zeitstelle zu besetzen als 

Rechnungsamtsleitung 
(m/w/d)

stellv. Rechnungsamtsleitung 
(m/w/d) 

Die detaillierten Stellenbeschreibungen fin-
den Sie auf unserer Homepage www.boet-
zingen.de unter Aktuell / Ausschreibungen. 
  
Gemeinde Bötzingen
Hauptstraße 11, 79268 Bötzingen
Bei Fragen steht Ihnen Herr Schneckenburger 
(Tel.: 07663 / 9310-0) gerne zur Verfügung. 
 
 
Die Gemeindewerke Umkirch GmbH sucht 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Kundenbetreuer (m/w/d) 
in Teilzeit. 
  
Die ausführliche Stellenausschreibung fin-
den Sie unter 
www.gemeindewerke-umkirch.de oder di-
rekt über den 
nebenstehenden QR-Code für Ihr Smart-
phone. 
  
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, 
richten Sie bitte Ihre Bewerbung mit aussa-
gefähigen Unterlagen an die Gemeindewer-
ke Umkirch GmbH, Vinzenz-Kremp-Weg 1, 
79224 Umkirch oder per E-Mail an: GWUBe-
werbung@umkirch.de 
  
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

VdK Ortsverband
Merdingen

Der VdK-Ortsverband Merdingen infor-
miert: 

REHADAT: Neues Bildungsportal für 
junge Menschen mit Förderbedarf 

Welche Berufe gibt es? Wer kann mich wäh-
rend der Ausbildung unterstützen und wel-
che besonderen Regeln gelten für Menschen 
mit Behinderung? Das neue Online-Portal 
liefert unter www.rehadat-bildung.de die 
Antworten für Schulabsolventen, pädago-
gische Fachkräfte und Berufseinsteiger mit 
und ohne Förderbedarf. „Wir freuen uns, 
insbesondere jungen Menschen mit Be-
hinderungen praktische Informationen an 
zentraler Stelle anbieten zu können“, erklär-
te Projektleiterin Andrea Kurtenacker von 
REHADAT. Das Portal bietet eine Übersicht 
über Angebote der beruflichen Bildung, aus-
führliche Informationen zur Finanzierung, 
Podcasts, eine Infothek und Checklisten. 
Und wer zum Beispiel wegen einer längeren 
Erkrankung zunächst aus dem Berufsleben 
ausgeschieden ist, erhält Informationen 
zum Neustart und Wiedereinstieg. Auch für 
Lehrkräfte aller Bundesländer stehen hier 
Materialien bereit, damit sie Schülerinnen 
und Schüler mit einer Behinderung schon 
während der Schulzeit bestmöglich bei der 
Berufsorientierung unterstützen können. 
 
Mammographie-Screening: Ab Juli 2024 
bis zum Alter von 75 Jahren möglich 

Das Mammographie-Screening zur Früher-
kennung von Brustkrebs wird ausgeweitet: 
Bisher wurden Frauen im Alter von 50 bis 69 
Jahren alle zwei Jahre zu einer kostenlosen 
Röntgenuntersuchung der Brust eingela-
den. Zukünftig können auch Frauen im Alter 
von 70 bis 75 Jahren alle zwei Jahre am so-
genannten Mammographie-Screening teil-
nehmen. Damit sind bis zu drei zusätzliche 
Mammographien möglich. Durch die Aus-
weitung des Mammographie-Screenings 
haben damit bundesweit zusätzlich 2,5 Mil-
lionen Frauen Anspruch auf eine Teilnahme. 
  
Die betroffenen Frauen bekommen vor-
erst keine persönliche Einladung, können 
sich aber ab dem 1. Juli 2024 selbst für ei-
nen Untersuchungstermin bei den soge-
nannten Zentralen Stellen des Mammogra-
phie-Screenings anmelden. Voraussetzung: 
Die letzte Früherkennungs-Mammographie 
muss mindestens 22 Monate her sein. Hier 
können Sie direkt einen Termin vereinbaren: 
www.mammo-programm.de/de/termin. 
  
Nähere Informationen zu den Inhalten und 
dem Ablauf des Mammographie-Screenings 
sowie eine Entscheidungshilfe für oder ge-
gen die Untersuchung finden Sie auf der 
Website des Gemeinsamen Bundesaus-
schusses (G-BA): www.g-ba.de/mammogra-
phie-screening-70plus. 

Gemeinde Ihringen 
79241 Ihringen 
  
Die Gemeinde Ihringen 
sucht zum nächstmög-
lichen 
Zeitpunkt eine/n:
•	 Pädagogische Fachkraft für den Ü3-Be-

reich (m/w/d) mit einem Beschäftigungs-
umfang von 70 -100 %;

•	 Schulsozialarbeiter/in (m/w/d) mit ei-
nem Beschäftigungsumfang von 50 %;

•	 Integrationskraft in der Neulinden-
schule mit einem Beschäftigungsumfang 
von 28 Wochenstunden

 
Nähere Informationen zu der Ausschrei-
bung finden Sie unter www.Ihringen.de 
 
 

Kunstausstellung 
„MIGRATION AND 
URBANISM“
Vom 13.06.24 bis 24.07.24 stellt der sene-
galesische Künstler Sada Tall seine Werke 
in der Volkshochschule Westlicher Kaiser-
stuhl-Tuniberg in Breisach aus. 
  
Der Künstler, dessen Arbeiten stark vom 
Meer inspiriert sind, setzt sich auch im-
mer wieder mit politischen Fragen wie 
der Aufteilung von Fangquoten oder der 
Meeresverschmutzung in seinen Arbeiten 
auseinander. Seine Malerei entwickelte 
sich im Laufe der Zeit überwiegend sym-
bolhaft und figurativ. Sie zeigt Menschen 
nicht als individuelle Wesen, sondern ge-
neralisiert und typisiert. Sie treten mas-
kenhaft oder teilweise maskiert in Bezie-
hung zueinander. Politische Hierarchien 
und unkontrollierte Macht werden themati-
siert und entlarvt. Der Künstler beschäftigt 
sich außerdem mit den veränderten Gesell-
schaftsstrukturen durch die Abwanderung 
vieler junger Menschen aus Afrika nach Eu-
ropa und die Dynamik, die diese Migration 
auslöst. 
  
Die Ausstellung ist täglich zu den gewohn-
ten Öffnungszeiten der Geschäftsstelle zu 
besichtigen. 
Die Vernissage findet am 13.06.24 um 18.00 
Uhr in der VHS (Maria- Montessori-Str.1, Brei-
sach) in Anwesenheit des Künstlers statt. 
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Bundesagentur für Arbeit
Agentur für Arbeit Freiburg
Lehener Straße 77
 79106 Freiburg 
  
BiZ & Donna
Jetzt den ersten Schritt machen 

Weil viele Frauen keiner bezahlten Arbeit 
nachgehen, obwohl sie das gerne tun wür-
den, berät Berufsberaterin Julia Brandt am 
Mittwoch, 26. Juni, in allen Fragen einer 
erfolgreichen Rückkehr in das Berufsleben. 
Die Beratungen finden statt von 8:30 Uhr 
bis 12:30 Uhr im Berufsinformationszentrum 
der Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener 
Straße 77. Die Beratungen sind kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
  
Julia Brandt ist „Berufsberater im Erwerbsle-
ben“. Sie begleitet Menschen während ihres 
Erwerbslebens bei ihrer Berufswegepla-
nung. Mit Informationen, Rat und bei Bedarf 
auch finanzieller Unterstützung richtet sie 
sich in erster Linie an Beschäftigte und Wie-
dereinsteigende. 
  
Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea Kli-
mak organisierten Vortragsreihe BiZ & Don-
na. Als Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt berät sie in der Agentur für 
Arbeit Freiburg in übergeordneten Fragen 
der Frauenförderung, der Gleichstellung 
von Frauen und Männern am Arbeitsmarkt 
und der Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 
  
Hintergrund 
Viele Frauen aus der „Stillen Reserve“ sind 
hoch motiviert. Aber sie trauen sich häufig 
nicht, das Thema anzugehen. Niederschwel-
lig, ohne sich anzumelden oder Formulare 
auszufüllen, geht es in den Kurzberatungen 
darum, den ersten Schritt zu machen. Und 
natürlich auch darum, welche weiteren 
Schritte auf dem Weg zum erfolgreichen 
Wiedereinstieg hilfreich sind. Das könnte 
dann eine ausführliche Beratung nach Ter-
min sein, für die sich die Berufsberaterin 

dann eine Stunde Zeit nimmt. Denn die As-
pekte des beruflichen Wiedereinstiegs sind 
vielfältig und für jede Ratsuchende bedarf 
es einer individuellen Lösung, damit es mit 
dem zweiten Berufsstart auch nachhaltig 
klappt. 
  

Offene Sprechstunde der Berufsberatung im 
Erwerbsleben
Beruflich am Ball bleiben 
Am Donnerstag, 27. Juni, gibt es in der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 
77, eine offene Sprechstunde für Erwerbstä-
tige und Wiedereinsteigende, die Antwor-
ten auf Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft 
suchen. Die Sprechstunde beginnt um 15 
Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet statt im 
Raum B051 (Bauteil B). Die Kurzberatungen 
sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. 
  
Berufliche Veränderungen, egal ob gewollt 
oder dem Strukturwandel geschuldet, erfor-
dern mehr und mehr professionelle Beglei-
tung. Deshalb gibt es die „Berufsberatung im 
Erwerbsleben“. Mit Informationen, Rat und 
bei Bedarf auch finanzieller Unterstützung 
richtet sie sich in erster Linie an Beschäftigte 
und Wiedereinsteigende. Beratung gibt es 
zu den Themen: Beruflich aufsteigen, Quali-
fikationen erweitern oder nachholen, Beruf 
wechseln oder beruflich wieder einsteigen. 
   

Berufe in Uniform 
Am Donnerstag, 27. Juni, informieren Ein-
stellungsberater der Bundeswehr, der Bun-
despolizei, des Polizeipräsidiums Freiburg, 
der Zollverwaltung und der Justizvollzugs-
anstalt (JVA) Freiburg über „Berufe in Uni-
form“. Interessierte Jugendliche erfahren in 
Vorträgen und daran anschließenden Bera-
tungen alles Wissenswerte zur Laufbahn bei 
Bundeswehr, Polizei, Zoll oder im Justizvoll-
zug. Die Veranstaltung beginnt um 14 Uhr 
im Berufsinformationszentrum der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Die 
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung 
nicht erforderlich. 
 

Veranstaltungshinweis
Arzt-Patienten-Forum zum Thema 
Darmkrebs - Heilung durch Früherken-
nung und moderne Therapie 
Stuttgart/Stegen, 31.05.2024 – Welche 
Prävention und Therapie gibt es bei 
Darmkrebs? Diese und andere Fragen 
beantworten Fachärzte beim Arzt-Pa-
tienten-Forum. Veranstalter ist die vhs 
Dreisamtal e. V. in Kooperation mit 
der Kassenärztlichen Vereinigung Ba-
den-Württemberg (KVBW). 
  
Die Diagnose Darmkrebs zählt heute bei 
Frauen und Männern weltweit zu den häu-
figsten Tumorerkrankungen. Dabei entste-
hen die Veränderungen im Darm nicht von 

WEITERBILDUNGEN

Ausbildung zum Ausbilder 
Wer als Fach- und Führungskraft Lehrlinge 
ausbilden will, muss eine entsprechende 
Ausbildung zum Ausbilder, den sogenann-
ten Ada-Schein, nachweisen. Die Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer Freiburg 
bietet dazu vom 5. November bis 6. Februar 
2025 einen Kurs in Teilzeit an. Er findet Diens-
tag und Donnerstag von 18.15 bis 21.30 Uhr 
sowie eine Woche lang ganztags (7. bis 11. 
Januar 2025) statt. Direkt im Anschluss daran 
kann die Ausbildereignungsprüfung (AEVO) 
abgelegt werden. Neben der persönlichen 
Eignung geht es dabei um die berufs- und 
arbeitspädagogische Kompetenz. 

Die Teilnahme wird aus Mitteln des Euro-
päischen Sozialfonds bezuschusst. Weitere 
Auskünfte gibt die Gewerbe Akademie un-
ter Tel.: 0761/15250-25. Infos im Netz: www.
gewerbeakademie.de 

 

INTERESSANTES UND
WISSENSWERTES

IST IHRE  
HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese  
entscheidend für rasche  
Hilfe durch den Arzt oder  
den Rettungsdienst sein!
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heute auf morgen, sondern ganz langsam 
im Laufe von Jahren. Der Körper sendet häu-
fig einige Warnzeichen, auf die man achten 
sollte und die in unterschiedlichen Unter-
suchungen abgeklärt werden sollten. Ein 
wesentlicher Pfeiler in der Behandlung von 
Darmkrebs ist somit die Früherkennung. Von 
dem Referenten werden an diesem Abend 
die Möglichkeiten der Darmkrebsvorsorge 
vorgestellt und erklärt, was es konkret heißt, 
wenn die Diagnose Darmkrebs gestellt wird 
oder wenn Vorstufen zum Darmkrebs ge-
funden werden. Es werden die neuesten en-
doskopischen und minimalinvasiven opera-
tiven Optionen für individuell abgestimmte 
Behandlungen erläutert, die heute die Hei-
lungschancen erheblich verbessern bzw. 
eine Heilung erreichen. 
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem 
Referenten Fragen zu stellen. 
  
Termin: Mittwoch, 12.06.2024, 19.30 – 
21.30 Uhr 
Veranstaltungsort:  Haus der Vereine 
Raum Lindenberg 
Gewerbepark 2, 79252 Stegen 
Eintritt: 10,00 Euro 

Anmeldung erforderlich unter der 
Tel.-Nr.: 07661/5821 
  
Es referiert Prof. Dr. med. Thorsten Vowinkel, 
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchi-
rurgie, St. Josefskrankenhaus, Freiburg. 
 
 

Sommerferien noch nicht  
verplant? 
Es gibt noch freie Plätze auf Ferienfrei-
zeiten der Naturfreundejugend in den 
Sommerferien 

Wer seine Sommerferien noch nicht ver-
plant hat, kann sich bei der Kletter- und Pad-
delfreizeit im französischen Jura oder auf 
der Sardinienfreizeit anmelden. Die Kletter- 
und Paddelfreizeit für alle zwischen 13 und 
17 Jahren findet vom 28.07.-10.08.2024 auf 
dem Campingplatz in Vuillafans/Frankreich 
statt. Es wird auf dem schönen Fluss Loue 
gepaddelt, an den nahe gelegenen Felsen 
geklettert, eine Höhe erforscht und es gibt 
die Möglichkeit beim Canyoning in einer 
Schlucht mitzumachen. Teilnehmen können 

Neulinge im Paddeln und Klettern sowie 
auch Fortgeschrittene. Die Freizeit kostet 
640 € für Mitglieder und 770 € für Nichtmit-
glieder. Zuschussberechtigte zahlen 290 € 
(Mitglieder) 420 € (Nichtmitglieder). 
Wer sich lieber in der Sonne baden möch-
te ist auf unserer Sardinienfreizeit genau 
richtig. Sie findet vom 15.08.-28.08.2024 
für alle zwischen 14 und 17 Jahren auf dem 
Zeltplatz in Narbolia auf der Mittelmeerinsel 
Sardinien/Italien statt. Ein buntes Programm 
mit Sportspielen, Ausflügen, Kreativangebo-
ten und Baden im glasklaren Wasser wartet 
auf euch. Die Freizeit kostet 850 € für Mit-
glieder und 1020 € für Nichtmitglieder. Zu-
schussberechtigte zahlen 500 € (Mitglieder) 
670 € (Nichtmitglieder). 

Für Nachfragen:
Pressebeauftragte Astrid Epp
Telefon: 0721/151091 20
Astrid.epp@naturfreundejugend-baden.de
www.naturfreundejugend-baden.de
Naturfreundejugend Deutschlands
Landeskinder- und jugendleitung Baden 



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
KOTELETTS VOM KALB 
AN WEIN-KRÄUTER-SAUCE: 
Koteletts sorgfältig in etwas Mehl wenden. 
Rosmarin und Salbei waschen, trocken schüt-
teln. Butter in einer großen Pfanne auslassen, 
Rosmarin und Salbei dazu. Die Koteletts neben-
einander in die schäumende, aber nicht zu heiße 
Butter legen. Von beiden Seiten kurz anbraten 
und mit Weißwein angießen. Das Fleisch bei 
geringer Hitze ca. 15 Min. garen, dazwischen 
ab und zu wenden. Ist die Sauce nach Ende der 
Garzeit sämig, mit 1 Prise Salz und Pfeffer aus 
der Mühle abschmecken. Koteletts auf 4 Tellern 
anrichten, mit der Sauce beträufeln und sofort 
mit den restlichen Zutaten servieren. 

KLEINE PFANNKUCHEN AUS KICHERERBSEN: 
Kichererbsen, Mehl, die Schalotte und die Eier 
mit dem Stabmixer zerkleinern. Nach und nach 
das Wasser zugeben. Anschließend Mozzarel-
la-Würfelchen unterrühren. Mit Salz, Pfeffer 
und wenig Olivenöl abschmecken. In einer 
Pfanne Öl erhitzen und kleine Pfannkuchen 
ausbacken – solange, bis aller Teig weg ist. Mit 
frischer Pfefferminze garniert servieren.

ERDBEER-SPARGEL-TOMATEN-
RUCOLA-FETA-SALAT: 
Weißen Spargel zu 7/8 schälen, grünen Spargel 
zu 2/3, holzige Enden jeweils abschneiden. Jede 
Stange längs in ca. 3 bis 4 cm lange Stücke schnei-
den. Öl in einer Pfanne erhitzen, Spargel darin 
ca. 7 Min. anbraten. Spargeln nach der Garzeit 
rd. 5 Min. abkühlen lassen. Währenddessen den 
Fetakäse zerbröckeln. Für die Salatsauce alle 
Zutaten gut miteinander verrühren. Spargeln, 
Erdbeeren, Kirschtomaten und Rucola in eine 
große Schüssel geben, vorsichtig mischen und 
mit der Salatsauce beträufeln.

Tipps & Tricks
Mild und süß – Spargel und Erdbeere, eine 

Kombination, die dem Gaumen schmei-

chelt. Man kann das kulinarisch perfekte Duo 

vielseitig kombinieren. Spargeln und Erdbeeren 

schmecken als Salat lauwarm oder kalt, auch z. 

B. in Verbindung mit Nudeln. Wer getrocknete 

Kichererbsen verwendet, der sollte diese unbe-

dingt 12 Stunden in Wasser einweichen, bevor 

sie in den Kochtopf kommen. In Gläsern 

und Konservenbüchsen gibt es bereits 

gekochte Kichererbsen zu kaufen.

23
20
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KOTELETT VOM KALB AN WEIN-KRÄUTER-SAUCE, 

KLEINE PFANNKUCHEN AUS KICHERERBSEN UND 

ERDBEER-SPARGEL-TOMATEN-RUCOLA-FETA-SALAT

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
KOTELETTS 
VOM KALB AN WEIN-
KRÄUTER-SAUCE
4 Kalbskoteletts ohne 
Sehen (je 150 – 180 g)
etwas Mehl
1 Rosmarinzweig
einige Salbeiblättchen
50 g Butter
150 ml trockener Weiß-
wein
Salz, Pfeffer aus der Mühle

KLEINE PFANNKUCHEN 
AUS KICHERERBSEN
400 g Kichererbsen, weich-
gekocht
150 g Mehl
1 Schalotte
2 Eier
175 ml Wasser
200 g Mozzarella, in kleine 
Würfel geschnitten
Salz, Pfeffer aus der Mühle
wenig Olivenöl
Sonnenblumenöl zum 

Ausbacken
Pfefferminze

ERDBEER-SPARGEL-
TOMATEN-RUCOLA-
FETA-SALAT
300 g weißer Spargel
300 g grüner Spargel
Sonnenblumenöl zum 
Anbraten.
200 g Feta-Käse
600 g Erdbeeren, gewa-
schen, halbiert
6 Kirschtomaten, gewa-
schen, geviertelt
150 g Rucola, gewaschen, 
geputzt
SALATSAUCE
60 cl Orangensaft
2 EL weißer Balsamico
5 EL Sonnenblumenöl,
1 EL Honig
1 TL Senf
1 EL Kräuter (z. B. Petersilie, 
Basilikum)
Salz, Pfeffer aus der Mühle



2-Zimmer-Wohnung in FR-Waltershofen zu vermieten
2-Zimmer-Wohnung, 66 m² mit Balkon und Stellplatz, KM: 660,00€, NK: 150,00€, 

Kaution: 2 KM 1.320,00€

Zuschriften unter Chiffre 5891 an Primo Verlag, Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!



WIR STELLEN DEINE ZUKUNFT AUF DEN KOPF

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-48     vertrieb@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

AUSTRÄGER GESUCHT!

Wollen Sie Ihr eigenes Geld mit einer  
Nebenbeschäftigung (Minijob) auf  

Stundenbasis (Mindestlohn) verdienen?
Ideal für Jugendliche ab 13 Jahren, Hausfrauen, Rentner oder die 
ganze Familie. Bewerben Sie sich als Austräger für das Blättle Ihrer 
Gemeinde. Die Bezahlung orientiert sich am MiloG.
Ihre Bewerbung nehmen wir gerne telefonisch oder schriftlich per 
E-Mail entgegen. 

Aktuell suchen wir für folgendes  
Gebiet Austräger (m/w/d):

Merdingen - Bezirk 898 –  
Vertretung KW 29, 31, 32 und 33/2024

Breige, Emletweg, Enggasse, Farbgasse, Hinterhofen, Kirchgasse,  
Paul-Mathis-Str., Rittgasse, Stockbrunnengasse, Wolfshöhle

Wir suchen immer wieder neue Austräger  

und Ferienvertretungen. Sie können sich  

gerne auch initiativ bewerben.

Wir suchen zum  
nächstmöglichen Zeitpunkt

-  Physiotherapeut (m/w/d) 

-  staatl. anerkannter Masseur
  (m/w/d)  mit manueller  
 Lymphdrainage

in Vollzeit oder Teilzeit

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Wir suchen Unterstützung für unsere Kunden- und 
Auftragssachbearbeitung für ca. 12-20 Std. / Woche. 
Ideal für den Wiedereinstieg ins Berufsleben. 
Nähere Infos und Bewerbung unter: 
www.fl8.eu/sachbearbeitung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. 
Firma Heliotron Deutschland GmbH, 79112 FR-Tiengen

HOTEL HEUBODEN Umkirch  
sucht Zimmermädchen (m/w/d) 
zur Zimmerreinigung auf Minijob-Basis.

Tel.: 07665-500965 oder info@hotel-heuboden.de


